
No fue el comercio que generó el
Día del Amor y la Amistad, de Los
Enamorados o San Valentín  co-
mo se conoce en el mundo. 

Historias milenarias cuentan que
Claudio II no permitía a sus gue-
rreros casarse y sin embargo, lo
hacían al escondido y Valentino,
que luego fue santo, era el cura
que los unía.

En celebración a la bondad del
santo y en conmemoración de
algunos mártires, el 14 de febrero
fue insititucionalizado. Pero en
Colombia, la fecha si se cambió 

en tiempos de guerraDE AMOR Y
DE AMISTAD
DE AMOR Y
DE AMISTAD
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 El mundo se mueve hoy con cerca de 56 conflictos y
guerras activas en las que se destacan el genocidio
de Israel contra Palestina en franja de Gaza, Rusia y
Ucrania,  también internas como Sudán, Myanmar
(Birmania), Siria, Sahel (África), México y Colombia,

entre otros. 
Sin embargo, este sábado, como en otras partes el
14 de febrero y otras fechas, las personas dedican,
un día al año, para celebrar el amor, la amistad, el
cariño, el afecto, la comprensión y la gracia de la

unión.

20 DE SEPTIEMBRE, ¿UN DÍA AL AÑO PARA AMAR?

para el tercer sábado de sep-
tiembre para que no se cruzara
con el inicio de la temporada
escolar y causara más costos
o poca aceptación de la fecha
para demostrar con detalles el
día del Amor y Amistad.

No obstante, vale la pena que
en medio de tanto conflicto los
colombianos y el mundo, en el
día que le corresponda al país
donde habiten, celebren y refle-
xionen sobre lo que crea  dis-
tancias que hoy reflejan  gra-
dos de intolerancia con con-
secuencias que se lamentan.
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Nada que ver con la política, aunque la
mayoría de actos humanos se referen-
cie con la toma de “decisiones y hechos
que afectan la distribución del poder y
los recursos en una sociedad” o en otras,
“el  arte de gobernar y organizar la con-
vivencia humana”. 

Tampoco tiene que ver con el paradigma
de que es a la derecha que funcionan las
cosas, a pesar de que por seguridad y or-
den se debe transitar por la derecha así
se maneje desde el lado izquierdo.

Y es aquí donde el titular nos lleva a pen-
sar si es que estamos en un mundo que
no solo quiere virar sino que quiere llevar
la contraria. 

Por aquello de ser libres o pretender que
esa es la condición de gobernanza, los
vehículos y, especialmente, las motos
quieren circular en contravía, por el carril
del exclusivo servicio público, los ande-
nes, las zonas peatonales y hasta los
parques o las plazoletas. Se les topa
hasta detrás de un poste.

Y eso da ganas de cogerlos y enviarlos  
a pagar servicio social o a prisión, pero
no a golpes como han optado unas
cuadri-llas de guardas de tránsito que se
hacen acompañar hasta por la policía
que se 

requiere para otros menesteres más
urgentes en la ciudad.

Es decir, estamos como al revés. Los
infractores sin educación y los educando  
cazando, a como de lugar, gente que pa-
gue multas. Ninguno de los dos dando
muestras de ser esos genios del civismo
y las buenas prácticas.

Entre tanto, la movilidad, además de los
huecos, semáforos locos y los tranco-
nes, tiene la variedad de la persecución a
manotazos de la cuadrilla tratando de
tumbar al motociclista y el otro a puñe-
tazos defendiéndose de la multa. Como
quien dice, hoy estamos en una ciudad
sin una política que vire hacia la armonía
ciudadana.

EDITORIAL

El presupuesto inicial para la secretaría
de Movilidad en 2025 fue aprobado en

$280.254 millones, un incremento
significativo del 55% en comparación

con 2024. Aquí se incluye no solo la
recuperación vial, semaforización

inteligente y señalización sino algo que
no se ve en las calles por estar detrás
de las multas y es el  “mejoramiento

de los comportamientos en seguridad
vial”. 

¿Cómo contribuye la amistad a nuestra felicidad?
La amistad verdadera y profunda es
un gran regalo y es algo que nos llena
el corazón y nos trae grandes alegrías.
Tener un amigo en quien poder confiar
y con quien divertirse y ser confidentes
es algo anhelado por millones de per-
sonas. De la amistad se ha hablado
mucho, pero hasta ahora se está com-
probando que ella ayuda en muchos
cambios de la salud mental y física de
las personas. 

De acuerdo con el estudio que rea-
lizaron con más de 700 hombres des-
de el año 1938 científicos de la Uni-
versidad de Harvard, que lo único que
se necesita para ser feliz es tener re-
laciones positivas, y ellas tienen una
poderosa influencia sobre nuestra sa-
lud. En conclusión, el estudio nos
muestra que no es el dinero y la fama
lo que hace que seamos felices, sino
tener buenas relaciones con la familia
y con los amigos. 

Es por eso que la amistad entra a jugar
un papel muy importante en nuestras
vidas, ya que el estudio dice que es
más importante tener pocos amigos
muy buenos, que tener muchos no tan
cercanos y se deben evitar los conflic-

Se declararon la distancia
política en medio de la

descertificación  que sus
propios gobernados les ha

otorgado por sus deficientes
gestiones presidenciales.

Gustavo Petro le ‘falló ’a las
drogas y Trump  al consumo.
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tos que aumentan el estrés y afectan   
la salud mental y física de manera ne-
gativa. Una amistad leal, en la que se
pueda confiar ayuda a mantener la
memoria en buenas condiciones por
más tiempo. 

Por otro lado, neurocientíficos de la U-
niversity College de Londres, hicieron
por medio de un proyecto de la Feli-
cidad y tomografías por resonancias
un estudio a miles de voluntarios y en-
contraron que la esencia para una vida
buena y tranquila está en disminuir las
expectativas, pero no demasiado co-
mo para sentirse miserable. Y también
se concluyó que la felicidad no depen-
de de lo bien que se sienta la persona,
sino de si está mejor de lo que espe-
raba. 

Todo esto me hizo reflexionar y me hi-
zo preguntarme qué tanto le expre-
samos nuestro cariño y agradecimien-
to a nuestra pareja, amigos, compañe-
ros de trabajo y familiares. Muchas
veces creemos que ellos están ahí y
que como permanecen a nuestro lado
y son leales a nosotros no es nece-
sario expresarles nuestro cariño, pero  
la gran realidad es que expresar el sen-

timiento puede, no solo ayudarnos a
nosotros a sentirnos bien, sino que  
también   hará que ese ser querido se
sienta amado y respetado por noso-
tros. 

Hay amistades que por diferentes cir-
cunstancias se rompen y ese rompi-
miento puede llegar a ser igual de do-
loroso que una separación de una
pareja, porque en la amistad se esta-
blecen vínculos muy profundos donde
la confianza y la lealtad son primor-
diales. En estos casos es importante
sacar un tiempo para reflexionar y ana-
lizar las causas reales de ese rompi-
miento y mirar a fondo si existe la posi-
bilidad de recuperar esa amistad. 

El perdón es un regalo que le podemos
dar a nuestros seres queridos, pero
también es un regalo que nos damos
a nosotros y él puede hacer que una
vieja amistad pueda volver a surgir.

Es momento, ya que estamos en días
próximos a San Valentín, de celebrar
entonces con nuestras parejas y
amigos verdaderos el gran regalo de la
amistad y expresarles lo importantes
que ellos son para nosotros. 

JAIME EDUARDO
 JARAMILLO ECHEVERRI
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Despelucadas
las relaciones
entre EEUU y

Colombia

GOBIERNO

En el medio de la incertidumbre,
los habitantes de las dos nacio-
nes se preguntan quién irá a pul-
sar el botón que ponga en aprie-
tos la seguridad no solo física  si-
no del futuro de sus mismas fa-
milias.

En sus orillas son opositores na-
turales y cada uno tiene una vi-
sión global. Se tiran dardos y se
piden disculpas. Levantan el to-
no y aterrizan con otras salidas
distractoras. Ah, eso sí, cuando
están apretados se van de viaje y
a donde fueren cambian el dis-
curso.

Son Donald Trump, presidente
de los Estados Unidos de Amé-
rica y Gustavo Petro, presidente
de Colombia. El primero, gobier-
na una potencia del mundo; el
segundo, a la Nación que desea
ser la potencia de la vida.

Trump tiene el poder de certificar
si Petro cumple con los manda-
tos de no dejar crecer el narco-
tráfico desde los cultivos y el pro-
cesamiento de la coca.

Petro tiene el poder de velar por
el cuidado de la soberanía y el pa-
trimonio de los colombianos y
dice que también puede exigir, si
detiene aquí con lo que implica
en seguridad y recursos, allá de-
ben parar el consumo.

De ahí que le propone a Trump
que si va a parar la inversión y las 

La región andina de América
Latina (Colombia, Perú y

Bolivia) sigue siendo el principal
productor de cocaína a nivel

mundial. Sin embargo, en los
últimos años, el mercado se ha

expandido y la violencia y la
competencia delictiva, antes

confinada a América Latina, se
están extendiendo a Europa

Occidental.

ayudas a Colombia, que venga
primero y se entere de primera
mano lo que se hace para que el
narcotráfico no sea el río de
sangre y de corrupción que se vi-
ve.

Por su parte, desde la barricada
norteamericana profesan que la
rajada por el incumplimiento de
la tarea frente a las drogas no es
por la falta de operación de las
tropas sino por las políticas de-
sarrolladas por el gobierno Petro.

No obstante, esta vez y no como
cuando el gobierno de Ernesto
Samper, la descertificación no se
acompañó con pérdida de coo-
peración en la lucha antidrogas,
aunque no se haya compensa-
do el retiro de Usaid.

Fue como un sí, pero no.  ¿Será
que sirvió la visita de los alcaldes?

Ahora, la tempestad política que
levanta la decisión de los Esta-
dos Unidos dependerá de los
nuevos resultados colombianos.

LA DATA DE LAS DROGAS, VISIÓN GLOBAL 
(CON BASE EN INFORME MUNDIAL SOBRE LAS DROGAS 2025 DE UNODC)

El consumo de drogas ilícitas ha aumentado en la última década.
Según datos de la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el
Delito (UNODC), en 2022, se estimaba que aproximadamente 292
millones de personas en el mundo consumieron drogas, lo que
representa un aumento del 20% en 10 años.
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La producción, incautaciones y consumo de cocaína alcanzaron
nuevos máximos en 2023, convirtiéndose en la droga ilícita con mayor
crecimiento de mercado. La producción ilegal se disparó a 3,708
toneladas, casi 34% más que en 2022. Las incautaciones mundiales
alcanzaron un récord de 2,275 – lo que supone un aumento de 68%
con respecto a 2019-2023. El consumo creció de 17 millones de
usuarios en 2013 a 25 millones en 2023. 

Colombia como líder mundial: De las 376.000 hectáreas de cultivo de
coca a nivel mundial, 253.000 hectáreas (aproximadamente el 67%)
se encuentran en Colombia , lo que reafirma su posición como el
principal productor de cocaína del mundo.

En 2023, cerca de 316 millones de personas consumieron alguna
droga (excluidos el alcohol y el tabaco); es decir 6% de la población
entre 15 y 65 años, frente a 5.2% de la población en 2013. Con 244
millones de usuarios, el cannabis continúa siendo la droga más
utilizada, seguido de los opioides (61 millones), las anfetaminas (30.7
millones), la cocaína (25 millones) y el «éxtasis» (21 millones)

El número de consumidores de drogas a nivel mundial ha aumentado,
y en Estados Unidos el consumo de sustancias como la marihuana ha
crecido. Datos recientes de 2025 de los Centros para el Control y la
Prevención de Enfermedades (CDC) indican una reducción de casi el
24% en las muertes por sobredosis, lo que podría ser un signo de
estabilización después de un largo período de aumentos.

El costo social por no abordar los trastornos vinculados con el uso de
drogas es elevado – casi medio millón de muertes y 28 millones de
años de vida saludable se perdieron por discapacidad y muertes
prematuras (AVAD) en 2021. Se calcula que sólo una de cada 12
personas con trastornos por consumo de drogas recibió algún tipo de
tratamiento en 2023.

A PROPÓSITO DE LA NO CERTIFICACIÓN POR EE.UU.



OPINIÓN

En un reciente Consejo de Ministros, el presi-
dente de Colombia Gustavo Petro, pronuncia u-
na frase que ha encendido debates y emociones
encontradas: “Una mujer libre hace lo que quiera
con su clítoris y con su cerebro, y si sabe
acompasarlo, será una gran mujer.”
¿Qué quiso decir Petro?

El mensaje puede desglosarse así: 
Autonomía sexual + autonomía intelectual:
parece querer combinar la libertad sexual
(control sobre el propio cuerpo, placer) con la
capacidad intelectual (el uso del pensamiento,
raciocinio). Está diciendo: una mujer que se
reconoce dueña de su sexualidad y de su mente
tiene un plus, una especie de integridad o
grandeza.

Sin embargo, el lenguaje usado tiene varios
matices problemáticos:
1. Explícito sexual: hablar del clítoris, órgano
sexual, en público es parte de una sexualidad
explícita que en muchas culturas, incluido
Colombia, choca con normas de decoro, tabúes,
etc.

2. Desigualdad implícita: la frase “si sabe
acompasarlo” implica que la mujer debe
armonizar ambas dimensiones, sexual e
intelectual, pero con un estándar externo. Sugiere
que no basta tener libertad sexual o intelectual,
sino que hay una manera “correcta” de hacerlo.

3. Objeto y sujeto: al hablar de "hacer lo que
quiera con su clítoris", aunque se afirma
autonomía, el comentario podría ser interpretado
como que la sexualidad femenina es algo que
debe ser validado públicamente o “aplaudido”, lo
cual puede despersonalizar o exotizar la
sexualidad femenina, dependiendo del contexto.

¿Por qué muchas mujeres se ofendieron?
Invasión del pudor y choque de normas sociales:
al hacer público ese nivel de detalle sexual, se
traspasa un umbral que muchas personas
consideran íntimo. Parte de la ofensa puede
venir del rompimiento de lo que socialmente se
espera: ciertas expresiones públicas suelen
reservarse para contextos privados.

Sensación de instrumentalización: algunas
podrían sentir que se reduce a la mujer a
características sexuales además de
intelectuales, como si dos atributos bastaran
para definir “grandeza”, ignorando otros muchos
(emocionales, morales, sociales).

LA LIBERTAD FEMENINA 
MÁS ALLÁ DE LAS PALABRAS

PAULA ANDRE CUÉLLAR
PSICÓLOGA

Relación de poder y género: cuando un líder,
especialmente hombre, dice algo así, hay una
carga simbólica. Puede percibirse como
paternalista, como que él define qué significa
“gran mujer”, imponiendo una visión que puede
ser restrictiva o estigmatizante.

Violencia simbólica: este tipo de comentario
puede ser parte de lo que Bourdieu (y quienes
trabajan en psicología y estudios de género)
llaman “violencia simbólica”: acciones, discursos
que refuerzan normas desiguales, que moldean
lo que se espera socialmente del género
femenino — incluso cuando la intención del
hablante sea considerada “liberadora” o
“provocadora”.

Marco legal y políticas públicas relevantes en
Colombia
Ley 1257 de 2008: tiene por objeto “garantizar
para todas las mujeres una vida libre de violencia,
tanto en el ámbito público como en el privado, el
ejercicio de los derechos (…) y la adopción de las
políticas públicas necesarias para su
realización”. Define violencia contra la mujer
incluyendo la psicológica. 

La ley reconoce daños que pueden causar
acciones u omisiones que degradan, humillan o
lesionan la autodeterminación, integridad
psicológica, y salud sexual. 

Otros instrumentos incluyen leyes contra la
violencia sexual, discriminación por género,
normas que garantizan el derecho a la salud
sexual y reproductiva, autonomía, etc.

Impacto psicológico
Las palabras importan. Como psicóloga, sé que
los discursos de autoridad tienen efectos
profundos:
Autoexigencia y culpa: muchas mujeres pueden
sentir que no alcanzan el ideal propuesto.
Refuerzo de estereotipos: se limita la grandeza
femenina a dos dimensiones, dejando fuera
otras.

Confusión entre libertad y performance: en lugar
de vivirse la libertad como un derecho, se
convierte en una exigencia de mostrarlo
públicamente de cierta forma.

Autoestima y autoconcepto: algunas mujeres
pueden sentirse empoderadas por la idea de
poder hacer uso de su sexualidad libremente;
otras pueden sentir que se les exige un estándar 

adicional (“ser grande mujer”) que añade presión.

Conflictos internos: quienes temen o tienen
tabúes, creencias religiosas o culturales
conservadoras pueden experimentar disonancia
cognitiva: entre lo que se siente como libertad y
lo que se siente como vergüenza o temor al
juicio.

Conclusión
La verdadera libertad de la mujer no se mide en
fórmulas ni metáforas presidenciales. Se mide
en la capacidad de decidir sin imposiciones, de
pensar sin censura y de vivir su sexualidad sin
miedo ni juicio.

Las mujeres no necesitan que se les diga cómo
armonizar su cuerpo y su mente. Ya son
grandes cuando ejercen su autonomía con
dignidad y sin permiso. El lenguaje del poder
debe acompañar esa grandeza con respeto, no
con condiciones. “La libertad no se declama, se
practica”.

“una mujer libre hace lo que
quiera con su clítoris y con

su cerebro, y si sabe
acompasarlo, será una gran
mujer. Dicen que no hable
de eso, entonces hablo del
hombre”: Gustavo Petro,
presidente de Colombia.

Reflexiones sobre el discurso
presidencial y la mujer





Así es la primera obra por
impuestos en recreación
que se hará en Colombia

BUENAVENTURA

El Distrito de Buenaventura vivió un importante hito con el acto
que marca el inicio de obra de la Cancha Múltiple María Auxi-
liadora, un proyecto histórico al ser el primero que se realizará ba-
jo el mecanismo de Obras por Impuestos en Colombia en la ca-
tegoría de infraestructura deportiva.

La obra, gerenciada por ProPacífico y financiada por las empre-
sas vallecaucanas Datecsa y Banco Unión, representa una inver-
sión cercana a los $3.557 millones y contempla la intervención
de 1.284 m² para la construcción y dotación de un escenario de-
portivo, recreativo y cultural en la localidad 1 - Isla de Cascajal, jun-
to a la Institución Educativa Pascual de Andagoya, sede María
Auxiliadora.

Este espacio, que se proyecta esté listo a finales del primer se-
mestre del 2026, beneficiará a más de 10.000 bonaverenses
para la práctica de fútbol de salón, voleibol y baloncesto, además
de actividades de integración social y aprovechamiento del tiem-
po libre.

“En nuestros 10 años reafirmamos que el mejor regalo es con-
tinuar trabajando juntos para la materialización de proyectos que
demuestran que sí es posible transformar la región y generar en-
tornos que impulsen el desarrollo integral de nuestros niños y jó-
venes a través de confianza y trabajo conjunto”, afirmó María Isa-
bel Ulloa, directora ejecutiva de ProPacífico.
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PROPACÍFICO LIDERÓ LA UNIÓN PÚBLICO PRIVADA PARA EL DESARROLLO  

La cancha múltiple
contará además con
rampa para acceso

de personas con
movilidad reducida

(PMR), gradería para
más de 320

personas, camerinos,
cubierta

termoacústica, baños
y más de 192 metros
cuadrados de zonas
verdes intervenidas.
ProPacífico también

acompaña los
avances en la

formulación del Plan
de Ordenamiento

Territorial (POT) de
Buenaventura de

manera articulada
con distintos actores.

Sobre el asesinato de nuestro líder juvenil y promesa deportiva Alan
Josué Valencia, hoy quedan muchos sinsabores. 
Lo primero es que se genera una afectación evidente en su núcleo
familiar, lo que ha dejado notables secuelas en su madre, la ma-
estra, Gervasia Cuero Santana y en su padre, el líder comunitario,
Josué Valencia Díaz. 

Los hechos que terminaron segando la vida del joven Alan son la
muestra de que el sufrimiento no termina solo con la vida de la
víctima, toda vez que este se extiende a sus familiares, a la
comunidad malagueña y hacia una ciudad como Buenaventura,
que pareciese que se ha acostumbrado a la violencia.

Cuando ocurren este tipo de tragedias, algunos optan por silenciar
sus voces, temiendo a las represalias que suelen gestar los
victimarios. Pero este no es el caso. Lo que ocurrió con este acto de
violencia fue todo lo contrario: se pudo evidenciar, por parte de
notadas y reputadas organizaciones locales, departamentales y
nacionales, un repudio evidente y manifiesto con relación a este
deleznable y ruin acontecimiento violento.

Todo inició con el comunicado del Consejo Comunitario de la
Comunidad Negra de La Plata, Bahía Málaga, territorio que vio nacer
a Alan Valencia. A este comunicado lo siguieron, entre otros, los
rechazos de las siguientes organizaciones: Asociación Nomadesc,
la Universidad del Pacífico, la ONU, la Defensoría del Pueblo, el
Ministerio de Educación, el Consejo Comunitario del río
Yurumanguí, el PCN y Pares.

Quienes se sumaron a la ronda de rechazo del asesinato de Alan
lograron evidenciar los testimonios de profesores, de compañeros y
de líderes comunitarios, que resaltaron en todo momento los
principios del joven en mención.

Sin embargo, dentro de todos los actos de rechazo a la violencia
que se presentaron, existe uno que nunca llegó, lo que hoy deja más
dudas que certezas. Muchos nos preguntamos de forma
reiterativa: ¿qué impidió una manifestación pública de este crimen
por parte de la alcaldesa de la ciudad? ¿Por qué ninguna secretaría
rechazó, vía comunicado, este hecho? ¿La institucionalidad genera
garantías de seguridad? ¿Los comunicados en rechazo a este
asesinato constituyen algún riesgo para la vida? Además de estos
interrogantes, existen otros; sin embargo, creo que con los
expuestos basta.

Lo que sí quiero establecer, como líder comunitario, es que deja
mucho que pensar que quienes están llamados a garantizar la
seguridad en la ciudad no se puedan expresar de forma clara,
rechazando este tipo de situaciones. Hace unos meses, un notable
periodista de Buenaventura preguntaba: ¿Quién manda en
Buenaventura? Incógnita que molestó a algunos de los panelistas
que estuvieron en dicho encuentro. Lo cierto es que, con el silencio
de nuestra alcaldesa y sus secretarios, nos siguen embargando
grandes dudas al respecto.

ARGENIS GARCÍA VALENCIA
MAGISTER EN POLÍTICA SOCIAL

Ante el dolor y el rechazo
generalizado ¿Por qué no se

pronunció la alcaldía?

REGRESÓ EL CARRO succión que fue
entregado con bombos y platillos el
mismo día de la primera piedra del

estadio Marino Klinger, motivado por
el Comité del Paro Cívico, hoy en

China, que afortunadamente
Fonbuenaventura logró valer la

garantía del fabricante. Ahora la
Saaab SAS hace pruebas para
determinar si cumple con las

garantías y necesidades del Distrito
para la limpieza de sumideros, evitar

inundaciones y otras funciones.



REGIÓN

Este sábado Puerto Tejada eligirá su reina en los 128 años de vida municipal

FOTOS:
ALCALDÍA DE
PUERTO TEJADA

128 años de historia, identidad y resistencia con
el corazón puesto en un sueño colectivo: la paz y
la reconciliación.

Desde la administración municipal, liderada por
la alcaldesa Luz Adiela Salazar y el instituto
municipal de Cultura y Turismo, queremos que
este aniversario sea mucho más que una fecha:
que sea un encuentro de memorias, abrazos y
esperanza.

“Porque celebrar a Puerto Tejada es dar gracias
a Dios, sanar como comunidad, reconocer nues-
tras diferencias, honrar a nuestros ancestros y 

proyectarnos hacia un futuro más unido, fuerte y
lleno de vida. 

“Invitamos a cada portejadeño y portejadeña
dentro y fuera de nuestra tierra, a residentes e
invitados, a sumarse a esta gran fiesta.

“Aquí encontrarás espiritualidad, cultura, arte,
deporte, educación y alegría desbordada… todo
lo que hace vibrar el alma de nuestro pueblo.

“¡Celebremos la vida, el legado y la fuerza de un
pueblo que nunca deja de soñar! Feliz
cumpleaños, Puerto Tejada”.



INFORMACIÓN OFICIAL

La Unión Vial Camino del Pacífico informa que
continúan las obras entre los PR. 0+400 y PR.
0+800, en ambos carriles (tramo entre la Ca-
tedral y el Hotel Cordillera). 

Sobre el carril derecho, esta semana se avanzó
con la apertura de otros 200 metros, a-
listamiento de otros 205 metros de subrasante,
200 metros de subbase y 175 metros de base,
fundamentales para garantizar la durabilidad del
nuevo pavimento. 

Sobre el carril izquierdo, se continuó con la
instalación de otros 375 metros de subrasante,
370 metros de subbase y 370 metros de base.

Estas actividades son necesarias para proteger
las redes subterráneas, y asegurar que, durante
la rehabilitación del pavimento, no se afecte el
servicio público a causa de deterioros en las
redes.

También se continuó con el vaciado de otros
360 metros de pavimento rígido en el carril iz-
quierdo y otros 350 metros de berma izquierda. 

DESDE LA VÍA: UNIÓN VIAL CAMINO DEL PACÍFICO

También se iniciaron los vaciados sobre el carril derecho en un tramo de 33 metros.Reafirmamos
nuestro compromiso con la comunidad de Buenaventura, especialmente con los comerciantes del
sector La Isla. “Agradecemos su comprensión: las molestias son temporales, pero los beneficios serán
permanentes”  #VamosMásAllá.



Para el Gobierno del Cambio en ca-
beza del presidente Gustavo Petro,
devolverle dignidad al campo colom-
biano ha sido un objetivo que hoy ya
es una realidad. No se trata solo de
cumplir una meta administrativa o un
indicador, sino de un compromiso
histórico con millones de campe-
sinos que durante décadas han debi-
do enfrentar el abandono estatal, las
inclemencias del clima, las variacio-
nes de los precios y la violencia que
tantas veces no dejó germinar la tie-
rra. 

Abrir nuevos mercados internacio-
nales se convirtió en una prioridad: ga-
rantizar que los productos de las zo-
nas más apartadas del país pudieran
cruzar fronteras y hacerlo bajo condi-
ciones justas, que valoren el esfuerzo
de quienes cultivan, cosechan y pro-
ducen con sus propias manos. Sobre
todo, que exista dignidad en un mer-
cado que siempre ha sido inclemente
con lo rural.

Hoy, después de tres años, esos
propósitos son un hecho. El Instituto
Colombiano Agropecuario, ICA, ha
sido el puente para hacer de este sue-
ño una realidad. Con su liderazgo téc-
nico, el compromiso de sus traba-
jadores que recorren cada rincón del
país y la solidez de su diplomacia sa-
nitaria, Colombia pasó de abrir cuatro
mercados en 2022 a conquistar 48
en el 2025, respaldados por altos es-
tándares de calidad sanitaria y
fitosanitaria. 

Detrás de cada apertura hay rigor
científico, trabajo en campo, presen-
cia institucional y, sobre todo, el com-
promiso de que los productos na-
cionales lleguen al mundo respal-
dados por estándares de calidad y
confianza. 

Aguacate, café, huevos, carne aviar y
muchos otros productos de nuestra
tierra hoy traspasan fronteras y ubican
a Colombia como potencia mundial
de la vida.

A la fecha, el logro ha sido espe-
cialmente significativo para los pro-
ductores de pollo y huevo. 

Fotos: ICA

Con dignidad el campo colombiano se 
abre  paso en los mercados internacionales

GOBIERNO

Colombia pasó de abrir cuatro
mercados en 2022 a conquistar
48 en el 2025 con estándares de
calidad sanitaria y fitosanitaria.

El Gobierno del Cambio, de la mano
del ICA, ha logrado abrir once nuevos
mercados internacionales, entre ellos
Japón, Cuba, México, Perú, Bolivia, E-
cuador, la Unión Euroasiática — que
incluye a Rusia, Kazajistán, Bielorrusia,
Armenia y Kirguistán —, Namibia, Ba-
hamas y más recientemente Emira-
tos Árabes Unidos. 

Cada destino alcanzado significa nue-
vas oportunidades, mayores ingresos
para las familias campesinas y un pa-
so firme hacia la consolidación de Co-
lombia como despensa agroalimen-
taria del mundo.

Entre estos avances, tres mercados
destacan por su importancia estraté-
gica. Japón, reconocido por sus es-
trictas regulaciones sanitarias y su al-
ta capacidad de pago, se convirtió en
un referente de calidad y confianza
para los exportadores colombianos. 

La Unión Euroasiática, al integrar va-
rios países en un solo bloque, abrió un
corredor comercial de gran impacto
en Eurasia, fortaleciendo la diversifi-
cación de destinos y Emiratos Árabes
Unidos, una de las aperturas más re-
cientes, representa el acceso al cora-
zón del Medio Oriente, una región con
alto poder adquisitivo y creciente de-
manda de alimentos, lo que refuerza
la presencia de Colombia en escena-
rios internacionales de gran relevan-
cia.

Los resultados no se limitan a la pro-
teína animal. El campo colombiano
da muestras de su capacidad y diver-
sidad en otros sectores. 

La uchuva, fruta insignia de nuestras
tierras, alcanzó exportaciones por
más de US$43,5 millones en 2024,
con un crecimiento del 9,4 % frente al
año anterior, consolidando a Colom-
bia como líder mundial en su pro-
ducción. 

Las flores, que cada febrero llenan de
color los mercados del mundo, supe-
raron en San Valentín de 2025 las 60
mil toneladas exportadas hacia Esta-
dos Unidos, Japón, Reino Unido y Ca-
nadá, demostrando la fuerza de un 

sector que sigue diversificando sus
destinos. 

El aguacate Hass, por su parte, prota-
gonizó un incremento del 350 % en
exportaciones, con más de 6.500 to-
neladas enviadas al exterior, brillando
incluso en eventos globales como el
Super Bowl en Estados Unidos.

Cada cifra representa más que un da-
to económico: es la dignidad del cam-
po colombiano abriéndose camino
en los mercados internacionales. 

Es el rostro de campesinas y cam-
pesinos que ven reconocido su tra-
bajo, de comunidades que se bene-
fician con nuevas oportunidades, de
un país que fortalece su economía
sobre la base de la producción rural. 

El ICA, con su compromiso perma-
nente en el territorio, y el Gobierno del
Cambio, han demostrado que cuan-
do el Estado acompaña y protege,
con dignidad el campo florece y pue-
de conquistar el mundo.

Los resultados
no se limitan a

la proteína
animal. El

campo
colombiano da

muestras de
su capacidad y

diversidad en
otros sectores. 



REGIÓN

Este 21 de septiembre regresa la temporada de domingos Infantiles
en el Instituto Departamental de Bellas Artes, a las 4:00 p.m, para
disfrutar de una tarde llena de cultura y danza, donde los estudiantes
tienen el escenario para mostrar todas las coreografías y los cono-
cimientos adquiridos y practicados a diario. Entrada $15.000

“En la sala ‘Antonio María Valencia’ de Bellas Artes, es el encuentro y
la oportunidad para acompañar a los artistas en formación de
ballet, con los Domingos Infantiles. Ustedes podrán encontrar en
escena una muestra viva de lo que se hace con sus impuestos; creer,
apostarle al talento excepcional de los jóvenes que están viviendo
la danza y su destino profesional: directora Karola Hernández.

La Línea Casa Matria 24 / 7 (311 612
0000) y 3.000 policías están dispuestos
para atender a las mujeres y que pue-dan
recibir ayuda y orientación en caso de ser
víctimas de violencias basadas en género.

“Todas las llamadas y mensajes son
atendidos con absoluta reserva para
proteger la privacidad y seguridad de las
mujeres que buscan ayuda. El personal
está capa-citado para brindar orientación,
apoyo emocional, acom-pañamiento
jurídico y acceso a rutas de protección
frente a situaciones de violencia de
género”, afirmó Ste-ffany Escobar,
subsecretaría Equidad de Género de Cali.

Por su parte, la gobernadora del Valle del
Cauca, Dilian Francisca Toro dijo que “en el
Día del Amor y la Amistad  reafirmamos
nuestro compromiso de velar por una ce-
lebración segura, en familia y con amigos”.

La Gobernación del Valle cuenta con línea
psicosocial, +57 3102394735, donde se
atiende todos los días, de 8:00 a.m. a 8:00
p.m.; un grupo especializado en salud
emocional y con enfoque de género está
disponible para orientarlo, además están
disponibles las líneas: Fiscalía General:
122; Salud Mental: 106 y Línea Nacional
155.

En un acto de gobernanza colaborativa la Gobernación del Valle del Cauca y la multinacional Unilever firmaron un
acuerdo que espera impactar de manera positiva en la formación y autoestima de aproximadamente 11.000
estudiantes del Valle del Cauca, brindándoles herramientas para potenciar sus capacidades. 
“Vamos a lograr generar un proyecto como es el de Autoestima Dove. Este proyecto va a hacer que nuestros
niños crezcan mucho más seguros, más capaces, que los niños sientan que pueden hacer cualquier cosa
que les dé un mejor futuro. Pero además, vamos a fortalecer la salud mental, que es tan fundamental en este
momento”, explicó la gobernadora Dilian Francisca Toro, durante el acto de firma del convenio. 

Código Rosa para
celebrar en Paz

Fotos:GOBERNACIÖN

Domingos Infantiles con Incolballet 

http://www.valledelcauca.gov.co/


SE NOTA

La Enfermedad de Alzheimer es un trastorno
neurodegenerativo progresivo que afecta prin-
cipalmente a personas mayores de 65 años y
constituye la causa más frecuente de demencia
en el mundo. Se caracteriza por un deterioro
progresivo de las funciones cognitivas y funcio-
nales, que conduce a la muerte entre los 3 y 10
años posteriores al diagnóstico.

El nombre de la enfermedad rinde homenaje al
neurólogo y psiquiatra alemán Alois Alzheimer
(1864–1915), quien en 1906 describió el primer
caso. Cada 21 de septiembre, la Organización
Mundial de la Salud y la comunidad inter-
nacional conmemoran el Día Mundial del Al-
zheimer, con el propósito de sensibilizar a la so-
ciedad y visibilizar los grandes retos que esta
condición plantea.

“Actualmente, se estima que entre 55 y 60 mi-
llones de personas viven con esta enfermedad
en el mundo”, explica Leonardo Palacios, pro-
fesor de neurología de la Es-cuela de Medicina y
Ciencias de la Salud de la Universidad del Ro-
sario.

El Alzheimer no tiene cura, pero sí tratamientos
que buscan frenar su progresión y mejorar la ca-
lidad de vida del paciente. Actualmente, existen
cuatro medicamentos disponibles en Colombia:
rivastigmina, donepecilo, galantamina y mema-
ntina. Su eficacia es mayor en etapas tempra-
nas. Recientemente, se aprobaron en otros paí-
ses fármacos como lecanumab y donanemab,  
aún no están disponibles en Colombia.

“El papel de la familia y cuidadores es esencial.
En muchos casos, la enfermedad se desarrolla
en parejas de adultos mayores en las que uno
se convierte en cuidador del otro, lo que re-
quiere apoyo emocional, social y, en ocasiones,
asistencia profesional o instituciones especia-
lizadas”, afirma el profesor de neurología de la
Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud de la
Universidad del Rosario. 

El propósito de esta iniciativa es promover
hábitos y estilos de vida saludables; incentivar
el uso del transporte público como el MIO y el
servicio de taxis; fomentar alternativas
sostenibles de desplazamiento (bicicleta o
caminar); además de reducir los niveles de
contaminación y ruido que genera el tráfico
automotor.

En 2025 ya se cumplió una primera jornada, el
pasado 4 de mayo y en el marco de la
‘Maratón de Cali’. La segunda se realizará el
próximo lunes 22 de septiembre, en conso-
nancia con la agenda internacional que pro-
mueve la movilidad activa y sostenible.

A partir de 2026, la fecha quedará oficialmente
establecida y se conmemorará el 22 de abril
(Día de la Tierra) y el 22 de septiembre, por lo
menos hasta 2027.

El lunes es el ‘Día de la Movilidad Activa’ en Cali

Listos para la semana
de la Biodiversidad

Septiembre 21 
Día Mundial del Alzheimer

desafío a la memoria y la vida

El Director del DAGMA, Mauricio Mira; la Secretaria de Educación, Sara Rodas; y la coordinadora técnica de la Semana de la Biodiversidad, Angélica
Mayolo, presentaron todos los ejes, programación y altos perfiles que participarán del evento.

Fotos: ALCALDÍA

Encuentro de ciudades y regiones por
la biodiversidad, la Cumbre global de
inno-vación por la biodiversidad y
economías futuras, el evento Fondo
Cali, el Circuito de la Biodiversidad, la
Ciudadela Educativa y 29 grados, son
los ejes de la Semana de la
Biodiversidad que se vivirá en Cali del
29 de septiembre al 5 de octubre.

“Articular a los medios de
comunicación en este gran encuentro,
que posiciona a Cali como epicentro de
acciones y con-versaciones
ambientales, es fundamental para que
toda la programación llegue a la
ciudadanía y promover que esta
participe activamente, que disfrute de
todos los es-cenarios y así
promovemos una ciuda-danía que se
apropia y cuida sus recursos naturales”
afirmó Angélica Mayolo, coor-dinadora
técnica de la Semana de la Bio-
diversidad. 

La Semana de la Biodiversidad, avalada
por Naciones Unidas, nació como
legado de la COP16 en una visión de
recuperar Cali. Tendrá más de 120
eventos, reunirá a más de 200
speakers, 60 mil asistentes y
delegaciones de 17 países en espacios
de los ejes de evento.

La secretaria de educación Sara Rodas
dijo que la Ciudadela Educativa en el
Polide-portivo Los Almendros es un
espacio de experiencia para compartir
desde las 92 instituciones educativas
públicas y todos los niños, niñas y
jóvenes de las institu-ciones educativas
privadas. Esperamos la participación
de más de 12.000 estudian-tes en la
Ciudadela, viviendo estas expe-riencias
alrededor de la generación de con-
ciencia sobre la biodiversidad, con
énfasis en el Chocó Bio-geográfico”.

La circulación de vehículos particulares y motocicletas esta-
rá restringida en el horario de 6:00 a.m. a 7:00 p.m.




