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Las cosas han cambiado. Las ciudades crecen en habitantes
y decrecen en seguridad. Crecen en edificaciones y

decrecen en empleo. Crecen en tecnología y decrecen en amistad. 
Crecen en Sexo y decrecen en familia. Pero, nosotros vamos 

decreciendo en edad y creciendo en solidaridad



Hace algu-
nos años al termi-
nar una conferen-
cia que dicté en el 
consulado de Mia-
mi con motivo de 
la celebración del 
20 de julio, se me 
acercó un perso-
naje que cada vez 
que pienso en ima-
ginación, creativi-
dad y persistencia 
su recuerdo regre-
sa vívidamente a 

mi mente. 
Aquel hombre paisa de unos 55 años lleva-

ba puesto un poncho, un sombrero y un ca-
rriel de un tamaño monumental lo cual lla-
mó la atención no solo mía, sino de todos los 
asistentes a aquella celebración, haciendo que 
él se convirtiera en el personaje central.  Con 
gran alegría me saludó efusivamente mirán-
dome a los ojos fijamente y sonriendo me dijo: 
“Papá Jaime yo le quiero obsequiar a usted 
unas muestras gratis de un producto paisa fa-
buloso hecho en casa y con material exclusi-
vamente importado, que todos los colombia-
nos que viven en Estados Unidos añoran y an-
sían saborear”. Abrió su estrambótico y gigan-
tesco carriel y sacó unas arepas empacadas 
en una bolsa de plástico, en la cual lo que más 
resaltaba era el número del teléfono donde se 
podían conseguir. También la bolsa tenía una 
frase en inglés y español que decía: “Delivery 
free anytime, anyplace” o “Entrega a domicilio 
gratis las 24 horas a cualquier lugar”. 

Al entregarme las arepas me dijo: “Pruébe-
las.  Se que le van a gustar mucho y yo se las 
puedo llevar a donde usted vive”.  Yo le con-
testé que vivía tan lejos de allí que, aunque lle-
nara el carriel de arepas, le costaría más la ga-
solina para poder desplazarse hasta allá. El 
muy sonriente y seguro de sí mismo me res-
pondió: “Ave María pues Papá Jaime, ¿Usted 
cree que un paisa se va a varar en medio de 

toda esta tecnología? Lo que yo prometo lo 
cumplo.  Para mí lo más importante es el ser-
vicio personalizado a mis clientes ya que gra-
cias a ellos puedo disfrutar de las comodida-
des que me da este país. Deme su teléfono y 
yo lo llamaré”. 

Hacía tanto que no comía una arepa de és-
tas que salí feliz y con ganas de llegar cuanto 
antes a calentarlas. Abrí el paquete y me lla-
mó la atención que cada arepa estaba sepa-
rada de la otra con un papelito de celofán para 
que no se pegaran al congelarlas. Esa noche 
nos comimos todas las deliciosas arepas. Al 
día siguiente la primera llamada que entró fue 
la de él, preguntándome como me había pare-
cido la arepita del desayuno y diciéndome si 
quería ordenar algunos paquetes. 

Yo me puse a hacer cuentas y tenía que 
comprarle muchos paquetes para que fuera 
rentable para él la ida hasta mi casa, así que 
decidí encargarle arepas para dos meses. Al 
día siguiente llegó con las arepas y me pregun-
tó si conocía más colombianos en esa área o a 
algún conocido en un supermercado que se in-
teresara por sus arepas. Yo le di algunos telé-
fonos y direcciones de dos supermercados y él 
se fue rápidamente muy agradecido.  

Cada vez que le hacía pedidos me contaba 
que había visitado los diferentes Supermerca-
dos de cadena en diferentes ciudades y siem-
pre le decían que la arepa no era un producto 
que tuviera acogida por los americanos y que 
no les interesaba tenerla entre sus productos. 
Miles de veces le dijeron que no.   

Pasaron los años y perdí contacto con él. Un 
día entré a Publix (una cadena de supermerca-
dos americanos muy grande) y con gran sor-
presa y admiración vi sus arepas exhibidas al 
lado de las pizzas y los tacos mexicanos. Cogí 
unos cuantos paquetes de arepas e inmedia-
tamente lo llamé. Él se alegró mucho al escu-
charme y me dijo: “Como decimos en Antio-
quia: la constancia vence lo que la dicha no al-
canza” y me contó que estaba distribuyendo 
las arepas no sólo en la Florida sino en varios 
estados de Estados Unidos.

La mayoría de personas tienen miedo de ser 
creativas, ya que consideran que no tienen la 
capacidad para hacerlo y ante cualquier obs-
táculo o rechazo dejan de lado sus sueños. Lo 
que muchas de ellas no saben es que el cere-
bro tiene dos hemisferios: el derecho que es el 
que funciona cuando nacemos, el cual es el de 
la creatividad, la música, la poesía, el amor y la 
aventura  y el izquierdo que es el no creativo, el 
racional, el lógico y el matemático.

Si nos detenemos a ver a un niño, veremos 
que él siempre está inventando y experimen-
tando (su hemisferio derecho esta desarrolla-
do), pero nosotros con nuestro afán de “edu-
carlo”, lo vamos enjaulando en lo que consi-
deramos que es lo correcto y la verdad. Es en 
este momento cuando los niños comienzan a 
perder la capacidad creativa y van entrando 
a formar parte de “la sociedad” donde es im-
portante comportarse de manera correcta de 
acuerdo a ciertas normas y rótulos que son 
“importantes” para desarrollarnos como seres 
humanos (su hemisferio izquierdo empieza a 
predominar).

Para poder dejar que tu capacidad creativa 
salga a flote y le puedas poner alas a la imagi-
nación y tren de aterrizaje a tus sueños, debes 
salir de la trampa en la que has caído, volvien-
do a ser como cuando eras niño, sin perder tu 
capacidad de asombro y  admiración y mi-
rando las cosas no con mente de experto que 
cree saberlo todo, sino con mente de aprendiz, 
la cual es audaz, abierta, flexible, contempla-
tiva  y utiliza todos los mecanismos que tie-
ne a su lado. 

Es importante que busques el silencio, pre-
feriblemente en medio de la naturaleza utili-
zando el poder de la meditación, la visualiza-
ción, la observación o la contemplación pro-
funda que son las herramientas que te llevarán 
a poder desarrollar tu máximo potencial crea-
tivo. Por último, debes liberarte de los condi-
cionamientos, cadenas y prejuicios que la so-
ciedad te ha impuesto, aunque llegues a ser 
considerados loco, raro o excéntrico por los 
demás.  

EL INVITADO

JAIME EDUARDO JARAMILLO E.
www.papajaime.com

liderazgo@papajaime.com

Sorprende, polemiza, denuncia, idealiza y se alimen-
ta de la prosa, el símil y la metáfora. Alienta, adorme-
ce y silva, con una pausa mientras los ojos se abren 
buscando un punto ciego de la palabra que sigue. Es 
táctico, brillante, desafiante, célebre, retador y deja el 
mensaje estratégico en la tribuna.

El discurso de Gustavo Francisco Petro Urrego lo 
aplauden a rabiar los petristas, lo atienden los expertos 
y analistas y lo critican desde la oposición o una esqui-
na del barrio.

No todos han sido tan lúcidos. Incluso, algunos con 
secuelas de alicoramiento o de pérdida de control en 
las palabras. Pero convence, gana aplausos y, también, 
preocupa. No es de ahora, en su larga carrera política 
así se ha manifestado. 

¿Entonces, al ganar la presidencia se puede decir que 
el discurso ha sido aliado en sus propósitos de obtener 
el poder o ha cautivado el pensamiento de suficientes 
colombianos como para obtener la alcaldía, el senado 
y la presidencia?

En caso tal que hubiese un consenso en su mensaje, 
la respuesta podría ser afirmativa en los dos sentidos. 
Pero siempre encontrará oposición en su idealismo, 
pues la práctica solo sí se podrá calificar en el avance 
de su gobernanza.

Ya provocó la mirada del mundo desde el atril de la 
ONU, en pleno corazón de los Estados Unidos. Abogó 
por la tierra, incluso similando la cocaína con el petró-
leo, culpando al mundo capitalista sin incluir al pro-
ductor, bordeando la moralidad de los gobernantes. 
Un aliento a defender el ambiente globalmente, en una 
línea gruesa.

Lidió con la paz y animó el acercamiento de Rusia, al 
tiempo que abrazó a Venezuela por el resurgir econó-
mico. Hizo mientras habló, al tiempo que instó a que 
sus gregarios logren la unión en el congreso para sacar 
las reformas que requiere para, según su visión, cumplir 
con el discurso de campaña. Otro aliento, esta vez por 
la vida globalmente, también en una línea gruesa.

Y así lo han seguido en el discurso algunos de sus 
coequiperos, el ministro de Justicia y la compensación 
del delito; la ministra de Minas, sin igual éxito que su 
patrón, pero con el despertar de la polémica; y el de 
Gustavo Bolívar, uno de sus más cercanos que, en la 
maratónica visita a Buenaventura, dejó claro que “los 
queremos de verdad y deben tenernos paciencia, pues 
para poder cumplir con las promesas –incluye alimen-
tar el fondo de inversión para los compromisos con el 
acuerdo con el paro cívico–  es necesario sacar la re-
forma tributaria adelante”.

¡El discurso Petro!LA IMAGEN
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BUENAVENTURA guarda un pequeño misterio, en plena vi-
sita del presidente de los colombianos, Gustavo Francisco 
Petro Urrego, sucedida en agosto. Aunque la noticia fue aje-
na a la voluntad del mandatario de revisar las noches de zo-
zobra que vive la ciudad, coincide en su anuncio de retomar 
relaciones totales con el vecino país de Venezuela. El barco 
que aparece incendiado en la bahía de ingreso al puerto, es 
de matrícula del país en mención y llegó allí porque fue sor-
prendido con supuestamente pesca ilegal y en territorio con 
prohibición para esas faenas. La motonave Taurus se insta-
ló en la ensenada y mientras el presidente atendía una au-
diencia con líderes, ministros y el alcalde de la ciudad, esta 
embarcación ardía y 29 tripulantes eran rescatados. No solo 
se consumió, se hundió y ahora se busca su reflote, pero la 
historia oficial sigue a la deriva. Lo que sí está consumado 
es la contingencia en un puerto que no se puede dar el lujo 
de parar su operación, un día. Pues, sucedió ¿y…?

“Me enoja cuando eres de izquierda y puedes 
condenar las violaciones de Derechos 
Humanos en Yemen o en El Salvador, pero no 
puedes hablar de Venezuela o Nicaragua … o 
Chile. En Chile tuvimos serias violaciones a los 
Derechos Humanos en el estallido social [de 
2019], no podemos tener un doble estándar.
“Si queremos un futuro en que los partidos de 
izquierda tengamos solo un estándar moral, en 
el mundo y en Latinoamérica, especialmente 
por los Derechos Humanos, no podemos 
condenar lo que están haciendo algunos 
estados o Estados Unidos, si no eres capaz 
de ver lo que tus aliados o quienes crees tus 
aliados están haciendo.

  
Gabriel Boric Font, presidente de Chile

(Ante la ONU, 2022)
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“
Nuestro poder creativo
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Desde la Universidad
del Rosario

 La pobreza e inequidad no dan es-
pera y se hace urgente que se ejecu-
ten políticas públicas encaminadas a 
cumplir el sueño de lograr el bienestar 
para todos los colombianos. Para Ale-
jandro Cheyne, rector de la Universidad 
del Rosario, “este es el mejor momento 
para aprobar la reforma tributaria”.

Al analizar el proyecto que cursa en el 
Congreso, el economista indicó que es 
clara la urgencia de dar trámite a esta 
iniciativa, pues el recaudo de un nivel 
requerido de impuestos es la base para 
el desarrollo de los planes de gobierno, 
al tiempo que la reducción del déficit 
fiscal traería una serie de beneficios.

Al interrogante de si la propuesta de 
reforma tributaria está lista, conside-
ra que no. Para Cheyne es importante 
analizar dos frentes. El primero, su po-
sible impacto en el sector empresarial, 
en el empleo y la inversión. El segundo, 
el efecto que podría generar en la vida 
cotidiana de todas las personas y no 
solo de aquellos que cuentan con me-
jores ingresos. Se requiere, entonces, 
tomar las pausas necesarias para la 
reflexión y un diálogo cercano con los 
diferentes actores del país.

La economía de Colombia no es aje-
na a las problemáticas globales, como 
la crisis en las cadenas de abasteci-
miento, el conflicto bélico entre Rusia 
y Ucrania, la tensión en el mercado de 
energía, el aumento en los precios de 
los alimentos y la creciente preocupa-
ción por el calentamiento global. Sin 
embargo, y a pesar de este complejo 
panorama local y global, considera que 
la respuesta sobre el mejor momen-
to para hacer la reforma tributaria es 
ahora.

Cheyne indicó que hay temas au-
sentes en los debates sobre la nueva 
reforma tributaria. Es indispensable 
que todo debate sobre cambios en la 
estructura impositiva de un país vaya 
acompañado de discusiones sobre el 
gasto público, con el fin de garantizar 
el buen uso de tan valiosos y escasos 
recursos.

Para el rector y economista de la 
Universidad del Rosario, “es también 
necesario que la sociedad colombiana 
conozca si a futuro se presentará una 
nueva reforma tributaria o si la actual 
será suficiente para estabilizar las fi-
nanzas públicas y contar con los recur-
sos requeridos para dar cumplimiento 
al plan de desarrollo propuesto por el 
gobierno”.

Desde la ANDI
 De acuerdo con el ministerio de Ha-

cienda y los cálculos presentados, la 
Asociación Nacional de Empresarios de 
Colombia (ANDI) considera que se ig-
noran los beneficios tributarios; se su-
pone que los dividendos siempre pagan 
la tasa marginal más alta; se descono-
ce que la totalidad de las utilidades no 
se distribuye como dividendos y que no 
se tiene en cuenta que parte del Gra-
vamen a los Movimientos Financieros 
(GMF) y el ICA lo terminan pagando los 
consumidores.

 Según la ANDI, la competitividad de 
Colombia se vería gravemente afectada 
frente a los demás países de la región, 
pues la Tasa Efectiva de Tributación 
que pagarían las empresas con la tri-
butaría llegaría hasta 67,1%, la más 
alta entre las economías de la Ocde 
(Organización para la Cooperación y el 
Desarrollo Económicos). 

“En los cálculos de esa cartera, ac-
tualmente las empresas tienen una ta-
rifa efectiva de 25,5% y con la reforma 
tributaria se aumentaría a 29,4%, lejos 
de la estimación de la Andi de más de 
67%”.

 El gremio instó al Gobierno a publi-
car el estudio completo para analizarlo, 
pero de manera preliminar replicó que 
los datos que tomó el Minhacienda son 
únicamente de tarifas de renta, mien-
tras que los de la Andi, son de todos los 
impuestos que deben pagar las socie-
dades.

“Cualquier análisis del efecto tribu-
tario sobre la actividad empresarial 
debe tener en cuenta la totalidad de 
los impuestos que se pagan, que por 
cierto difieren profundamente entre los 
distintos países.

“Es preciso conocer con claridad 
las bases de análisis legal, métricas, 
muestras e impactos por sector, en los 
cuales se pueda apreciar mejor aque-
llos que gozan de mejores beneficios 

tributarios”.
 Para un inversionista es imprescin-

dible tomar decisiones informadas en 
la evaluación de proyectos y ello pasa 
por calcular todas las exacciones obli-
gatorias que le exige el Estado para 
operar: el ICA, GMF, impuesto predial, 
contribuciones a superintendencias, 
alumbrado público, ganancias ocasio-
nales, estampillas, impuestos asumi-
dos al combustible, etc. El impuesto 
sobre la renta es apenas uno de los 
muchos tributos que debe asumir un 
empresario en Colombia.

 El traslado de impuestos al consu-
midor vía precios depende de la pro-
fundidad del mercado y de la compe-
tencia en el sector en el que funciona 
cada empresa. En un mercado abierto 
y competitivo, el traslado de estos im-
puestos al consumidor hace menos 
atractivo un producto, lo que puede 
traducir, menores ventas.

Si lo que se quiere es mostrar la tarifa 
efectiva del impuesto de renta, puede 
inducir a un gran error sólo mostrar el 
valor del impuesto corriente y omitir el 
impuesto diferido. En la medida en que 
existan beneficios tributarios que ge-
neren diferencias temporales entre las 
bases fiscales y contables, las socieda-
des deben reflejar el impuesto diferido 
que implica la reversión del beneficio 
en el futuro. El impuesto diferido afecta 
la utilidad susceptible de ser repartida 
a distribuir al socio, y reduce la renta-
bilidad de un proyecto o sociedad. No 
se puede ignorar este efecto en ningún 
caso.

 En conclusión, la ANDI reitera la 
idoneidad de las cifras que ha venido 
presentando a lo largo del debate de 
la reforma tributaria e invita al Minis-
terio de Hacienda a revelar su estudio 
completo, discriminado por sectores y 
teniendo en cuenta las cargas tributa-
rias totales que asume un empresario 
al realizar su actividad en Colombia.

REFORMA TRIBUTARIA, 
primer ‘coco’ de este gobierno
Cada que se toca el tema, la población se alarma y reacciona con una marcha o a 

través de memes y las redes sociales. La más reciente sucedió 26 de septiembre y la 
anterior provocó un ‘estallido social’. Sin embargo, de una u otra forma, los expertos 

consideran que debe hacerse siempre, lo que no tiene consenso es la manera de 
llevarla a cabo. Aquí diferentes posiciones, ante el #SOS que el equipo de gobierno 

ha manifestado para lograr el objetivo de cumplir con la promesa del Cambio. 

EN TWITTER



LA CHONTUDA

El anuncio del Gobierno Nacio-
nal de aumentar a partir del mes 
de octubre el precio de la gasolina 
ante el enorme déficit del Fondo de 
Estabilización de Precios de Com-
bustibles, ha sido a la luz de los 
expertos una decisión inevitable. 
Sin embargo, es urgente buscar 
alternativas que permitan que las 
alzas y reajustes no afecten de for-
ma dramática a los hogares colom-
bianos teniendo en cuenta que los 
combustibles representan el 2,9 % 
de los gastos en la canasta familiar.

Durante años los colombianos 
tuvimos en el Fondo de Estabiliza-
ción de Precios de Combustibles una especie de 
barrera que nos protegió contra las fluctuaciones 
de los precios internacionales de este importante 
insumo, haciendo incluso que Colombia sea uno 
de los países de Latinoamérica con el precio más 
barato del galón de gasolina. 

Sin embargo, la situación se ha hecho insoste-
nible. Según el Ministerio de Hacienda para este 
año, el faltante adicional del Fondo de Estabili-
zación de Precios de Combustibles se calcula en 
$11,6 billones, mientras que para el 2023 el hue-
co fiscal alcanzará los $19,2 billones.

Y a todas estas circunstancias se suman con-

diciones de orden global tales 
como el fenómeno inflaciona-
rio que se ha disparado a nivel 
mundial derivado de la post 
pandemia, la escasez de algu-
nos suministros fundamentales 
para sectores como el agro, la 
crisis de los contenedores y la 
guerra de Ucrania, entre otros 
factores. 

Pero la realidad es que un alza 
en el precio de los combustibles 
no afectará sólo a los más ri-
cos, sino que impactará el día a 
día del ciudadano de a pie, del 
obrero, del trabajador indepen-

diente, del transportador, del estudiante, del ama 
de casa, pues su efecto se sentirá en el sistema de 
transporte público y de mercancías, en los des-
plazamientos en motocicleta, en el precio de los 
productos básicos y muchos bienes y servicios 
de la canasta familiar. Según un estimativo de la 
firma Raddar, por cada 10% que suba la gasolina, 
la inflación en todo el país aumentaría 0,5 puntos 
adicionales.

Ante este difícil panorama, para evitar que la 
actual coyuntura inflacionaria del país alcance 
dimensiones inmanejables, el Gobierno Nacional, 
ante el clamor que desde diferentes sectores se 

han venido haciendo, anunció que realizará el 
reajuste en el precio de la gasolina de forma gra-
dual. Pero es fundamental que se piense mante-
ner el subsidio del Acpm y Diésel y que se tenga 
en cuenta el subsidio de gasolina para motos, 
dado el impacto social que implica su incremento.

De otra parte, como medida estructural, es ne-
cesario insistir en la exploración de petróleo y 
buscar caminos que nos permitan aumentar la 
capacidad para refinar combustibles que le den la 
posibilidad al sector de responder a la demanda 
interna y así evitar la excesiva dependencia del 
mercado internacional, con las consecuencias 
que estamos viviendo. Desde luego, también se 
debe avanzar en la consolidación de energías re-
novables.

Es urgente que el Gobierno Nacional, luego de 
un análisis juicioso y exhaustivo de los diversos 
componentes que determinan el sistema de pre-
cios de la gasolina, establezca la ruta a través de 
la cual va a ejecutar el alza, pensando en cómo 
minimizar al máximo su impacto en la gente, so-
bre todo, en la más pobre y olvidada del país. 

También es importante que las medidas que se 
tomen sean comunicadas de manera clara y opor-
tuna, para evitar especulaciones en la opinión 
pública que puedan derivar en más tensiones so-
ciales que la ciudadanía ya no puede soportar. Es 
necesario mitigar el costo social de esta decisión.
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LA COLUMNA

DILIAN FRANCISCA TORO T.
Presidenta del Partido de la U

Gasolina: hay que mitigar el costo social

La paz con los Shotas y Espartanos, las 
bandas que están creando zozobra en varios 
barrios de Buenaventura, está siendo liderada 
por la Iglesia Católica. Su obispo, monseñor 
Rubén Darío Jaramillo, es el facilitador y no el 
negociador de este propósito que busca de-
volverle la tranquilidad a la población. 

Ya van más de dos años y medio en que el 
recrudecimiento de la violencia por parte de 
los dos grupos armados ha dejado centena-
res de muertos, miles de negocios cerrados 
por cuentas de las exageradas extorsiones y 
cientos de bonaverenses han preferido migrar 
a otro país en busca de mejorar alternativas 
laborales y huyendo de la asfixiante violencia. 

Según contó el obispo Jaramillo, más de 
mil miembros de este grupo armado tienen la 
voluntad de dejar la vida delincuencial y re-
incorporarse a la sociedad, además, “quieren 
tener otras oportunidades y están preguntán-
dose qué les va a ofrecer el gobierno Nacio-
nal”. Justamente esa es la gran pregunta que 
tiene inquieto al prelado de la iglesia católica 
porque la respuesta aún no está clara y mu-
cho menos por la administración local que 
quedó al frente del PMU. 

En Buenaventura ¿cómo se van a emplear a 
más de mil jóvenes que dejan las armas y, so-
bre todo, ¿cómo garantizar la sostenibilidad 
con el paso del tiempo para que no vuelvan 
a delinquir? 

La realidad socioeconómica es muy com-
pleja, de hecho, la gran mayoría de estos jó-
venes que enfilan las armas, no llegan al gra-
do de bachiller y otros no terminaron la pri-
maria. El mercado laboral está grave; se-
gún cifras del Buenaventura Cómo Vamos, 
el índice de desempleo en el 2021 estuvo en 
27,92%. 

Y preocupa más cuando los grupos arma-
dos, según el Obispo, “no están reclamando 
cosas extravagantes, sino el desarrollo de su 
comunidad”. Una petición compleja, cuan-
do el Plan de Desarrollo del Gobierno distrital 
no supera el 45% de cumplimiento en su eje-
cución, según el movimiento ciudadano que 
lidera su revocatoria y tan solo le restan 15 
meses al alcalde Víctor Vidal, para terminar 
su periodo. 

Sin embargo, el obispo, considera esta ac-
ción como una oportunidad única para aliviar 
la violencia que azota al distrito, por esta ra-
zón, su agenda se centra en tocar las puertas 
del sector privado y el gobierno Nacional para 
que presenten una propuesta clara y soste-
nible que permita una reincorporación efecti-
va y contribuya al desarrollo social que tanto 
sueña Buenaventura.

La pregunta 
fregona de los 

‘Shotas’ y 
‘Espartanos’ al 
Obispo Rubén 

Jaramillo

FERNANDO FARIETA 
CARDONA

ffarietta@gmail.com

El día que Colombia cambió
CALI, TURISMO Y CINE

Ese junio, mi vida era una mierda. 
Había perdido a mi madre; sopor-
taba bajezas propias del quehacer 
político. El maestro de obra que 
trabajaba en mi casa se daba un 
festín cobrándome más por cual-
quier arreglo chimbo; mi contrato 
de trabajo se acabó; sentimental-
mente las cosas no fluían con la 
peluche, pero yo, como un necio, 
seguía en mi fase de negación. La 
cereza en el pastel era mi absoluta 
certeza que habría fraude en fa-
vor de Rodolfo Hernández. Tenía 
claro que, para esta registraduría 
era factible inventarse millones de 
votos.

Siempre dudé de la transparencia en varios co-
micios: Santos vs Antanas en la cresta de la ola 
verde; Duque vs Petro; el “NO” en el plebiscito; el 
resultado en la consulta anticorrupción y en las 
de congreso 2022, cosas de la registraduría. Para 
Petro vs Hernández, las señales de fraude pulula-
ban. A pesar de eso yo seguiría en la lucha política 
porque ella me dio amigos, compañeras, alegrías, 
tristezas, solidaridades y la satisfacción vital que 
un guerrero siente cuando pelea motivado. 

Le dije al “contador” de las causas de la izquier-
da, Santiago Valencia Caicedo, que cerraría los 
ojos, embestiría molinos de viento y, en la refriega, 
recitaría esto que el Quijote dijo a Sancho: “ellos 
son gigantes; y si tienes miedo, quítate de ahí, y 
ponte en oración en el espacio que yo voy a entrar 
con ellos en fiera y desigual batalla”. 

En el Pacto Histórico (PH) Comuna 2, hicimos 
la tarea: desde pedagogía en eventos barriales y 
conseguir testigos electorales hasta culminar la 
logística del “día D”. El 19 de junio, cuando acabó el 
conteo, en medio de mi paranoia, consolidé cifras 
para enviarlas al gran Tony Bolaños, de Brisas de 
Los Álamos, quien las retransmitiría al centro de 
cómputo del PH. Llegó el the end, el C’est fini. Seguí 
sentado ahí, en las instalaciones vacías de la es-
cuela, putiando mentalmente a esa derecha facha 
e insensible que poco le importa si el país es viable 
o no, incluso para su propia supervivencia. No me 

consolaba haberle cumplido a la 
vida, al país y a mi generación. 

Subconscientemente empecé a 
tarariar “caminar sin rumbo algu-
no, como el aire que respiro, pue-
de que sea mi destino, mientras 
viva”. Pensé en amigos de “Uni-
Valle”, en Omar García Echeverry, 
aquel portento físico-atlético 
con quien compartimos triunfos 
y fracasos en canchas de futbol, 
en lides amorosas, en la pasión 
por el cine y la música (me legó 
un fortísimo abrazo, casi quiebra 
costillas, que solo entendí tras 
su muerte); en Tulín, aquel mela-
ninado, pequeño, hiperdelgado y 

fabuloso pana a quien un día desaparecieron los 
milicos y con quien solíamos fabricar frases apo-
logéticas del “superhombre de Nietzsche”, mien-
tras reíamos viendo a nuestros profes impresionar 
a “las compas” con su músculo intelectual. Bellos 
recuerdos, que reforzaban mi realidad de no pasar 
por mi mejor momento.

Y vino la fortuna, caprichosa y voluble, a rega-
larme el día más feliz en décadas. De todas partes 
empezaron a llegar gritos de ¡ganó Petro! ¡ganó 
Petro! y venían acompañados de felicidad. El jol-
gorio desbordado de un pueblo eternamente opri-
mido cuyo corazón finalmente puede danzar. La 
alegría de la libertad. Afuera la bullaranga ya era 
un grito unísono. Por la radio confirmaron el triunfo 
de Petro, ¡uy jueputa, me lo creí! y, como en el 5 - 0, 
salí a la calle para fundirme en el abrazo colectivo 
que se dio la nación. 

Ya feliz, cantando y gritando el himno de Quila-
payún (“el pueblo unido”), entré a mi apartamento 
por esa botella especial con la que prometí embo-
rracharme hasta las güevas el día que la izquierda 
llegara al poder, que la rasca iba a ser cosa seria 
(esa botella me mamó gallo como 30 años). Así 
que el primer trago fue por ellos, los que sucum-
bieron en pos de este sueño, se lo merecen (hu-
biera sido hermoso que me vieran “ganar” partici-
pando en este pulso democrático). El segundo, me 
lo tomé por todo lo bello que me dio la peluche y… 

que le vaya bien!
Muy a propósito, el tercero, me lo cuasi-bogué 

por mí, por no repetir mi actitud comemierdista de 
las pospresidenciales 2018, ahora que sean los 
uribistas los que se queden con ese sabor, jajaja. 
Iba a pegar p´onde “Markiño” (nuestro Rick´s de 
“Casablanca”) pero Marcos Zambrano debía estar 
enfundado en su yelmo, batallando en algún lugar, 
¡mierda! Pegué entonces pa´la “sede”. 

El cuarto, lo disfruté con Kizzie, Felipe Primo, 
Juan Cardona, Angelita García, Francesca Bonilla 
y Andrés Motta. Mientras miraba tanta juventud 
participante, me pareció claro que algunos ciclos 
llegaban a su fin, que esta victoria no era otra cosa 
que cerrar el ciclo de la lucha política. El de mi ciclo 
vital también, pues veía señas en la reciente muer-
te de los Johnnies (Ventura, Pacheco y Vásquez- 
uff como me rumbié “tu rica boca”, “no me cono-
ces”, “mujer ajena”- todos con Bobby Valentín), 
además de Mónica Vitti, Ray Liotta y […].

Gestioné una cita con mi destino y salí a brin-
dar con el millón de caleños que se agolpó en la 
calle quinta. Trasegué de un lado a otro con la 
convicción que este regocijo era la única probable 
definición de “belleza colectiva”. Pasé frente a la 
Sede CH de Sonia Aux. Ella, tras verme “chapeto”, 
no quiso lidiar con nuestra mutua melancolía por 
Pedro Bayona, lo entendí y continué mi camino. Fui 
consciente de estar al borde de la “rasca” que me 
autovaticiné muchos años atrás. 

El último sorbo, fue por los sobrevivientes: !por 
nosotros muchachones! . Sentí la sensación de un 
nuevo amanecer, otra primavera, otra oportunidad. 

 En algún lugar del cual no quiero acordarme en-
tré en inganable lucha contra “Morfeo”. Cuando ya 
cabeceaba mediodormido, levanté la cara y ahí, a 
un costado, estaba mi mamá con Omitar, Hebert, 
Tulín y “los muchachos”, cuidándome la rasca y la 
poesía, ¡sí, me cuidaban la poesía!, Lamenté que, 
ya despierto, me susurrarían un ¡hasta la victoria 
siempre, viejo Fercho! Y se irían de mi lado. 

Mi parte sobria “ASUMIÓ QUE LA DERECHA CO-
LOMBIANA, ENTENDIÓ EL MOMENTO HISTÓRICO” 
y mi parte ebria pudo, entonces, lamer las cicatri-
ces de guerra que se quedaron en el alma.

NOTA: Adiós peluche
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A los 22 años, Diana Marcela tiene una 
de las responsabilidades más apre-
miantes de la Sociedad Portuaria Re-

gional de Buenaventura, Sprbun. A través de 
su conocimiento y con sus ojos amplificados 
con tecnología se ve desde 160 metros y 
un poco más, la operación que día a día se 
realiza en el principal terminal portuario de 
Colombia.

En cada turno, esta mujer de origen nor-
tevallecaucano, pero adoptada desde muy 
infante en Buenaventura, se fija en lo que 
se mueve a lo largo y ancho del terminal de 
unos 2.400 metros de extensión, desde los 
cielos y con su experiencia en el manejo de 
uno de los drones más sofisticados que se 
tengan en los alrededores.

Esa mirada y capacidad tecnológica, ha 
sido parte de la confianza que los clientes del 
mundo resaltan a la hora de elegir el movi-
miento internacional de sus mercancías. De 
ahí que los resultados ubiquen a la Sprbun 
en el escalafón 20 de puertos productivos, 
según el Banco Mundial, a través del Índice 
de Rendimiento de Puertos de Contenedores 
(CPPI por sus siglas en inglés).

“A lo largo de los primeros seis meses, la 
compañía transportó 126.048 contenedores; 
613.742 toneladas de carga general suelta; 
53.719 vehículos; 1.877.354 de toneladas 
de granel sólido y 357.920 toneladas de gra-
nel líquido.  

“Y eso nos da felicidad. Por los buenos re-
sultados alcanzados, prueba del compromi-
so de cada uno de nuestros colaboradores. 
Con gran esfuerzo hemos trabajado por una 

AIRE, TIERRA Y MAR EN EL OJO VISOR

La seguridad en la Sociedad Portuaria,
una razón de confianza en su operación

La SPRBUN movilizó más de 5 millones de toneladas de carga durante el primer semestre, un incremento
del 13% en comparación con el 2021. Además, habilitó la conexión directa con Europa, gracias a la puesta

en marcha del Mediterranean, Caribbean, Central America, West Coast South America Express MSW, un nuevo 
servicio de la línea Hapag Lloyd que beneficia a los exportadores colombianos. Con estas cifras alcanzadas,

la compañía continúa rompiendo récord en su operación: gerente Liborio Cuéllar Araújo.

recuperación conjunta, que dinamice la eco-
nomía del país, garantice un abastecimiento 
y contribuya al crecimiento del comercio ex-
terior. Es gratificante ver que cada vez cre-
cemos en nuestra operación”, afirmó Liborio 
Cuellar, gerente General de la Sprbun.

Seguro mató a confianza
Ese dicho milenario se aplica en la entidad 

desde que la operación recibió una dosis 
intensa de establecer la meta: ser los más 
seguros en la región. De ahí que desde la 
dirección de seguridad Ramírez Agudelo ha 
conformado un equipo técnico y humano que 
lleve a cabo minuciosamente las labores de 
control y de seguimiento a las acciones que 
puedan poner en riesgo la operatividad del 
terminal marítimo.

Por eso ha sido estricto en la selección 
del personal, que como Dian marcela se han 
calificado en su labor y se esmeran por al-
canzar las metas que, por ejemplo, desde el 
2020 tienen a la Sprbun sin ninguna embar-
cación o mercancía contaminada con narcó-
ticos. 

También se minimizan los incidentes o im-
pactos laborales, la conservación y cuidado 
de la mercancía. “Es que casi podríamos de-
cir que nada se nos escapa. Estamos contro-
lando las entradas y salidas por aire, tierra y 
mar”.

Desde hace 14 años no se presenta un 
caso de “un polizón” salido desde el muelle. 
“Tampoco hemos reportado robo de mercan-
cías, en unos seis años”.  En la actualidad 
cerca de 70 policías antinarcóticos hacen la 
fuerza interna de control, junto a los buzos 

especializados que de 10 hallazgos en 2019 
han pasado a “cero” desde el 2020. “De la 
Sprbun no sale un barco ‘containero’ sin su 
inspección subacuática 100%”.

Mientras su jefe general cuenta cada de-
talle de la operación y muestra la tecnología 
de punta con que cuenta el terminal, Diana 
Marcela suspira y deja ver una lágrima en su 
rostro. “Me emociona que mi labor sirva de 
tanto para el país y que mi esfuerzo perso-
nal por capacitarme y el anhelo de ser una 
profesional dentro de alguna de las Fuerzas 
Armadas esté un poco más cerca”.

Ella se mueve y su constancia la tiene en 
un cargo que está reservado en un 80% para 
hombres. “Hay que cogerle amor y cada ma-
ñana esforzarse por cumplir y alcanzar los 
sueños. Solo temo al poder de Dios y al día en 
que me falten mis padres. Lamentablemente, 
hace un año mataron a mi hermano mayor de 
33 años y ahora quedamos dos quienes vela-
mos por la integridad de mis padres”.

Junto a Diana Marcela, un equipo de se-
guridad aproximado a 230 personas se pre-

paran diariamente en las actualizaciones 
tecnológicas incluidos en un presupuesto 
cercano a los $13 mil millones que la Sprbun 
destina para que la seguridad sea un punto 
clave dentro de la selección de la compañía 
para la importación y exportación de mer-
cancías. 

Así, el gerente general, destaca que en ene-
ro se lograron atender un total de 69 motona-
ves, la mayor cifra en relación con la atención 
de buques en el primer semestre del año; y 
en mayo se movilizaron 929.282 toneladas, 
siendo la mayor cantidad transportada.

“Cada una de estas cifras alcanzadas de-
muestran el buen desempeño que hemos 
tenido en comparación con el año anterior, 
y que hoy nos siguen posicionando como 
el mejor aliado para el sector productivo del 
país. Por lo tanto, la misión de todo nuestro 
equipo es continuar trabajando para poder 
aportar al crecimiento de la economía nacio-
nal a través de la prestación de los servicios 
de transporte y logística de calidad”, conclu-
yó Cuellar.
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Por RODRIGO VICTORIA BOTERO
Director PORTEÑO, SE NOTA

La crisis en Buenaven-
tura no puede verse 
solo desde la violencia 

estructural de los enemigos 
que matan y violan los dere-
chos humanos por conservar 
territorios o sectores de mi-
crotráfico. 

 Tampoco, como se notó, en 
un grito de auxilio a la Casa 
de Nariño. Porque Gustavo 
Francisco Petro Urrego acu-
dió al llamado de congresis-
tas y al del alcalde, Victor 
Hugo Vidal Piedrahita, pero 
le confirmó su visita a un jo-
ven líder social, Leonart Ren-
tería, el mismo que discrepó 
con Álvaro Uribe y que cerró 
por los jóvenes varios días 
el despacho de la Alcaldía. A 
propósito, dijo que poco se 
ha avanzado de este acuer-
do.

Y el presidente vino, el 6 
de septiembre, después de 
una noche de zozobra con 
más de tres horas de tiroteos 
que inexplicablemente no 
dejaron un herido – gracias 
a Dios -. Se reunió con la in-
teligencia militar: el ministro 
de Defensa, Iván Velásquez; 
el comandante de la Arma-
da Nacional, Francisco Her-
nando Cubides Granados; el 
director de la Policía, general 
Henry Sanabria, entre otros 
miembros de las fuerzas 
armadas que lo pusieron a 
tono de la situación de orden 
público. 

UN POCO MÁS DE UN AÑO PARA ELECCIONES LOCALES

Que la rendición final 
no sea tardía

Desde el periódico le hemos hecho seguimiento a la administración distrital de Victor Hugo Vidal 
Piedrahita. Logramos dos entrevistas. No se ha logrado el orden con la ley de distritos, el Plan de 

Ordenamiento Territorial ni se ha tocado el relleno sanitario. El personero dijo que había tenido 
una actitud pasiva ante la violencia de la ciudad; en alianza con la Fundación Pares Pacífico, a la 

gestión durante los dos primeros años y esta nota, días después de presentar, sin una metodología 
ajustada, su segunda rendición de cuentas, a una sola de concluir su mandato. 

4 ENTREVISTA ¡se nota!

LA COLUMNA

Cancelación 
de Tribugá, 
una gran 
noticia para
el Pacífi co

Por DILIAN FRANCISCA 
      TORO TORRES

¡se nota!

5ENTREVISTA

La decisión tomada por 
la Agencia Nacional de 
Infraestructura de archivar 
la solicitud de concesión del 
Puerto de Tribugá es una 
gran noticia para el Chocó y 
para el Pacífi co colombiano. 

Este megaproyecto ponía 
en riesgo cerca de 115 
mil hectáreas de áreas 
protegidas en uno de los 
territorios más biodiversos 
del mundo, integrado por 
el Cabo Corrientes, Parque 
Nacional de Utría y el Golfo 
de Tribugá, y afectaba a las 
comunidades de esta región 
que le han apostado al 
desarrollo sostenible.

Los impulsores del 
proyecto argumentaban 
que construir un puerto 
en esta zona del Chocó 
aumentaría la productividad 
y competitividad del país, 
pero más bien signifi caba 
desplazar la pesca 
artesanal, la agricultura 
y el ecoturismo, que son 
algunos de los ejes del plan 
de desarrollo sostenible 
de las comunidades que 
habitan allí, además de 
desterrar la migración de las 
ballenas jorobadas y otras 
especies que están en vías 
de extinción. 

Eso sin contar el impacto 
social que generaría la 
expropiación de territorios 
habitados por las 
comunidades indígenas y 
afrodescendientes y la ola 
migratoria que se desataría 
con los consecuentes de 
problemas de violencia, 
drogadicción o prostitución.

Por eso le propongo 
al Gobierno Nacional 
contemplar la posibilidad 
de destinar el presupuesto 
de Tribugá para fomentar 
el turismo de naturaleza 
en este territorio con 
tanta riqueza natural, la 
protección de flora y fauna, 
y de las distintas especies 
que allí habitan.  

Este es el momento para 
que el Gobierno Nacional 
salde la deuda social que 
tiene con el departamento 
del Chocó, por medio de 
proyectos para puestos 
de salud, agua potable, 
electricidad, educación, 
tecnología e innovación, que 
mejoren su calidad de vida.

De otra parte, no es viable 
tener otro puerto en el 
Litoral cuando contamos 
con el de Buenaventura, que 
tiene aún por desarrollar 
el 44/% de su capacidad 
y en donde se necesita 
culminar la doble calzada 
Buga-Buenaventura, la 
profundización del canal del 
puerto y por supuesto, los 
proyectos sociales que este 
Distrito ha reclamado por 
décadas para su desarrollo.

La reactivación económica 
del país debe darse de 
la mano del desarrollo 
sostenible y consultando 
las realidades más sentidas 
de las comunidades en las 
regiones. De este modo 
se conseguirá acabar 
con la brecha social que 
históricamente han vivido 
los más olvidados de este 
país.

Platos típicos del Pacífico

ATENDEMOS TODO TIPO DE EVENTOS Y REUNIONES CORPORATIVAS CON PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

Servicio a Domicilio     316 518 4083
Calle 1 No. 2A-71   -   Tels.: (092) 241 8028 - 241 8175  -  www.granhotelbuenaventura.com.co

Servicio a Domicilio     316 518 4083

Pargo
Frito

Frijolada
Lomo de
cerdo
en salsa

Fricasé
de
Pollo

Filete
de 
pescado 
en salsa 
de coco

Cazuela
de
mariscos

EL INVITADO

Da sin esperar recibir
Viene de la pág. 2

Imagina que das un pedazo de 
pan y un poco de cariño a un ser 
desamparado. Es normal que es-
peres recibir una sonrisa o un “gra-
cias, que Dios se lo pague”, y eso 
está bien porque puedes ver por tí 
mismo y recibir en tu corazón la 

alegría del otro; aunque no te haya 
dado la sonrisa que esperabas, de-
bes irte feliz. Pero una cosa bien 
distinta es que no vuelvas a ayudar 
a esa persona, si por algún motivo 
en medio de su dolor o tristeza no 
te devuelve la sonrisa ni te da las 

gracias; que encasilles a todos los 
que se acercan a tí buscando ayu-
da y justifi ques tu negativa juzgán-
dolas sin saber cuál es su realidad: 
“No lo necesita”, “es un vago que 
debería estar trabajando”, “es un 
vicioso”. Basados en estas excu-

sas tratamos de no dar nada.
Detente por un momento y ana-

liza que mañana tal vez puede ser 
demasiado tarde para dar y com-
partir lo que tanto aprecias, y que 
las personas que lo necesitan qui-
zás no estarán contigo. En tu vida 

siempre hay alguien que necesita 
esa palabra amorosa, ese abrazo 
fuerte, esa caricia tierna, esa sonri-
sa dulce. Tal vez ha estado siempre 
a tu lado y ni te has dado cuenta. 
Recuerda que la caridad y el servi-
cio empiezan por casa.

Hace un año, el 27 de octubre, 
Víctor Hugo Vidal Piedrahita, 
abanderado de la organización 

PCN (Proceso de Comunidades Ne-
gras) con el aval de la coalición Bue-
naventura Digna que reunió al Polo 
Democrático y Colombia Humana-UP 
se consagraba como nuevo alcalde de 
Buenaventura con 28.373 de 115.766 
votos válidos y con una diferencia de 
2.612 sobre su inmediato seguidor.

Con la recolección de fi rmas que no 
fueron avaladas buscó reafi rmar su 
origen popular y en ese “ejercicio me 
di cuenta que casi 60 mil fi rmas esta-
ban de acuerdo con nuestra candida-
tura”. Entonces, lo intentó con el Polo 
y encontró una disputa de otro candi-
dato que fi nalmente superó y sumó a 
la Colombia Humana-UP de Gustavo 
Francisco Petro Urrego “con quien 
coincido en muchos aspectos de la re-
construcción del país”.

A los 49 años de edad asumió el 1 
de enero del 2020 con la esperanza de 
“pensar en todo lo que nos ha pasado, 
lo que hemos dejado de hacer, las fa-
llas y también lo que se ha hecho bien. 
Con esa carga, uno piensa en mejorar y 
observar todos esos errores que se han 
cometido para no cometerlos uno”.

Cuando se le pregunta por su línea 
de pensamiento entre la organización 
PCN, el Comité del Paro Cívico, el Polo 
Democrático y Colombia Humana-UP 
dice que “me ha tocado jugar ese rol 
de articulador. Soy parte de varias es-
tructuras que aspiro poder articular”.

¿Usted no se ha terminado de aco-
modar en la silla de una alcaldía llena 
de incertidumbre y de un pasado que 
usted combatió desde otra tribuna?

“No alcanza uno a dimensionar. Uno 
se imagina y tiene una información 
parcial. Pero sentado en la silla siente 
que la responsabilidad es superior y 
desafortunadamente para Buenaven-
tura es desalentador: un presupues-
to de $600 mil millones en el que el 
défi cit supera los $200 mil millones y 
entre demandas hay comprometidos 
un billón de pesos. Es caótico el tema 
presupuestal y económico además de 
la problemática con el gobierno Na-
cional por el tema de regalías y san-
ciones que se tienen en educación, en 

365 días van desde la elección de Víctor Vidal

“Año nuevo,
vida nueva”

 No ha sido un buen año. Sin embargo, la pandemia ha permito 
acelerar algunos procesos como el del hospital y se ha 

avanzado en la culminación de obras que venían retasadas o 
paradas. Asume que hay que hacer cambios, “pero pienso que 
serán para el nuevo año”. Entre lo más difícil cree que ha sido 

aceptar la presidencia de la SPB. 

hacienda y entre otras más.  
¿Cree que el poco margen con el que 

obtiene el triunfo en las elecciones de 
octubre del 2019 pesan como opo-
sición o se siente respaldado por las 
demás fuerzas políticas con las que 
buscó la Alcaldía?

“A pesar de haber obtenido el 25% de 
los votos, una vez ganamos sentimos 
que el ciudadano está contento con 
que Víctor Vidal haya sido el alcalde. 
La gente que votó por otra campaña 
lo manifi esta. Pero en la clase política 
si hay oposición. Lo he dicho públi-
camente sentimos que hay un com-
plot contra el gobierno de la dignidad 
expresado en movilizaciones que no 
tienen sentido, demandas ante la fi s-
calía y expresiones en los medios de 
comunicación que no tienen sentido. 
Pero eso hace parte de la democracia 
y cada uno se defi ne a que juega”. 

El PCN no es un partido político y 
usted es uno de sus hijos aventajados 
¿qué hay de esta organización dentro 
de su ejercicio político y mandato de 
alcalde?

“Gran parte de mi formación políti-
ca se la debo al PCN: mi compresión e 
idea del mundo, incluso de mis habili-
dades como líder. Lo que pasa es que 

siempre ha habido una confrontación 
con la organización porque se ha es-
pecializado en la defensa de los dere-
chos colectivos de la raza negra y en 
eso hace la diferencia. Además de que 
no les guste a algunas personas, pero 
eso es la política y nosotros queremos 
ser coherentes con esa fi losofía y he-
mos confrontado al sistema.

“No puedo decir que el PCN no está 
en el gobierno porque yo soy una ex-
presión, pero no está en nómina como 
muchos creyeron que iba a ver como 
‘veintipico’ en el gabinete. Hoy, el se-
cretario de educación y también el al-
calde están en la representación”.

¿Aplicará cambios en su gabinete?
“En eso estamos. Estamos revisan-

do, evaluando. Lo más seguro es que 
dejemos terminar este año con el 
equipo. Cada día tiene su afán. Eso 
sí, no le puedo decir cuántos cambios 
serán”.

¿Usted se ve más cerca de la frase 
popular “año nuevo, vida nueva”?

“Je, je, je…en este caso y en este año 
que es especial de pandemia, sí. Las 
pandemias son cada siglo, entonces 
seguramente, no viviremos otra. Esta 
fue las que nos tocó. Pero no todo fue 
negativo. Esto nos ha enseñado mu-

cho sobre el valor de la vida y el cam-
bio de dinámica”.

Usted es la primera autoridad y a la 
vez el presidente de la junta directiva 
de la Sociedad Portuaria de Buena-
ventura, SPB, en el principal puerto de 

365 días van desde la elección de Víctor Vidal

“Año nuevo,
vida nueva”

 No ha sido un buen año. Sin embargo, la pandemia ha permito 
acelerar algunos procesos como el del hospital y se ha 

avanzado en la culminación de obras que venían retasadas o 
paradas. Asume que hay que hacer cambios, “pero pienso que 
serán para el nuevo año”. Entre lo más difícil cree que ha sido 

aceptar la presidencia de la SPB. 

Colombia, ¿no es mucho poder?
“Es el poder ciudadano. No, el del al-

calde. Estoy allí porque la ciudad tiene 
el 15% de las acciones. Yo no tengo ni 
una. Es el poder que tiene la ciudada-
nía y no es tanto pues el presidente no 

es el gerente”. 
Históricamente los bo-

naverenses se han quejado 
de la SPB, ¿cómo ve usted 
esta realidad y el relaciona-
miento empresa privada - al-
caldía?

“Bueno yo sigo siendo críti-
co porque los alcaldes nues-
tros, en su gran mayoría, no 
le dieron trascendencia a la 
participación accionaria. La 
SPB está en y depende de 
Buenaventura, pero la em-
presa no ha comprendido la 
responsabilidad social que 
tiene con la ciudad. Y parte 
de mi tarea es lograr que la 
comunidad lo entienda y la 
empresa también. Nosotros 
somos codueños y la SPB 
ocupa el territorio de Buena-
ventura”. 

¿Qué es lo que más le in-
digna hoy?

“Las personas que no quie-
ren caminar y que se resis-
ten a pensar que no hay una 
oportunidad real de cambio. 
Se resisten a pesar de que 
en estos 10 meses hemos 
mostrado diferencia. Hay 

personas que insisten en no 
aportar y por el contrario en 
hacer daño. Eso realmente 
da mucha tristeza. No hay 
espejo retrovisor ni ando tras 
de nadie”.

¿Qué tiene con el gobierno 
Nacional?

“Nos acaban de condenar 
por un proyecto del ministe-
rio de Interior a pagar $600 
millones por los famosos 
Centros de Integración Ciu-
dadana (CIC), obras ubica-
das en la entrada del Plan 
Padrinos, entrada a la Gran 
Colombiana y en El Caldas 
que aunque el Distrito avan-
zó no se alcanzó a hacer lo 
debido y de ahí la condena 
en tres juzgados diferentes a 
devolver esos recursos”.

¿Le toca devolver la plata y 
terminarlos?

“No, la plata queda en el 
ministerio. Estoy gestio-
nando para que al hacer un 
acuerdo de pago no nos de-
jen las obras ahí y espero 
lograr que las terminen pues 
falta el 80%, unos $3 mil mi-
llones”.

Luego se sentó, un tanto 
afanado para escuchar a al-
gunos líderes, congresistas 
y al alcalde, que, entre otras, 
le recalcó que le ha toca-
do muy duro y a pesar de la 
pandemia no está tan mal la 
ciudad; incluso, le dijo que ya 
tenía una ruta de atención a 
la violencia y esperaba que 
desarrollaran juntos el tan 
publicitado Plan integral de 
Seguridad, no socializado en 
instancias diferentes a los 
ministros.

En su discurso, a manera 
de respuesta, hizo la radio-
grafía de “Los Shotas” y “Los 
Espartanos”, minimizando su 
poder estructural y solicitan-
do que se acojan a la justicia 
y no sigan matándose pues 
“qué pendejada un negro 
matando a otro negro” pues 
no tienen la capacidad ni de 
despachar droga ni de devol-
ver el dinero en contenedor 
con “chucherías”. 

Dejó la tarea en manos de 
Vidal Piedrahita al decirle 
que comande el Puesto de 
Mando Unificado por la Vida, 
PMU, como sucede en otros 
64 municipios de 14 depar-
tamentos, incluido el Valle 
del Cuaca. Es decir, preside 
de manera autónoma con el 
apoyo de todas las fuerzas 
para en 100 días implemen-
tar y articular acciones de 
prevención y protección que 
garanticen la vida de líderes 
y lideresas sociales, defen-
sores de derechos humanos 
y firmantes de paz.

¿Hay desilusión?
La crisis, menos, se pue-

de mirar como el lamento, a 
modo de disculpa, ante una 
comunidad que cada noche 
se acuesta con una nueva 
desilusión de ver cómo las 
promesas de campaña o los 
horcones contenidos en un 
programa envolatado, unas 
por pandemia y otras por fal-
ta de entendimiento y com-
prensión, no le están soste-
niendo en su gobernabilidad. 

Es que poco ha florecido 
desde que se escucharon los 
vivas, aquel 27 de octubre de 
2019 y que iniciaron a pro-
barse desde 1 de enero del 
2020. Hoy, a tres años, aun 
con dos rendiciones de cuen-
tas, el porcentaje de cumpli-
miento de los horcones y las 
acciones que dignifiquen, si-
guen esperando.

Sí, 32 meses, unos cuantos 
días, unas horas y unos mi-
nutos más, han pasado. 

Y si bien, la amenaza de 
revocatoria se envolató, el 
alcalde de los bonaverenses, 
producto de una convicción 
de defensa del territorio res-
paldada por el PCN – Proce-
so de Comunidades Negras; 
el partidismo marcado del 
Polo Democrático; el respal-
do de Colombia Humana-UP 
y líder del Comité del Paro 
Cívico donde luchó para fir-
mar un acuerdo que sacaría 
a la ciudad de su “atraso his-
tórico”; los resultados y las 
mediciones de percepción, 
no le están sumando favora-

bilidad.
No es que no haya hecho 

nada, como algunos parecen 
señalarle. Pero, con Bogotá, 
antes y ahora, no hubo en-
tendimiento y para haberlo 
hoy debe esperar que la re-
forma tributaria, que inicia 
su tortuoso camino, sea 
aprobada sin recortes. Con 
Cali, en el mismo tiempo y 
desde el palacio de San Fran-
cisco, tampoco. Y si se tra-
tara de distancias pues las 
mismas se ampliaron con el 

rompimiento con el senador 
Alexander López Maya y, en 
su momento, con la campaña 
de ‘Petro, presidente’.

Entonces, el alcalde a su 
suerte y en manos de los re-
cursos y aciertos que pudie-
se lograr el Comité del Paro 
Cívico, los mismos integran-
tes, encabezados por el pa-
dre John Reina y la secretaria 
ejecutiva Yolanda Echeverri 
que, aunque negaron un co-
gobierno, en cuanta pavi-
mentación, inauguración y 
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Que la rendición final 
no sea tardía
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Desde el periódico le hemos hecho seguimiento a la administración distrital de Victor Hugo Vidal 
Piedrahita. Logramos dos entrevistas. No se ha logrado el orden con la ley de distritos, el Plan de 

Ordenamiento Territorial ni se ha tocado el relleno sanitario. El personero dijo que había tenido 
una actitud pasiva ante la violencia de la ciudad; en alianza con la Fundación Pares Pacífico, a la 

gestión durante los dos primeros años y esta nota, días después de presentar, sin una metodología 
ajustada, su segunda rendición de cuentas, a una sola de concluir su mandato. 

Se hace urgente que la administración distrital 
diseñe e implemente una estrategia de comunicación 
política que le permita acercarse a los ciudadanos, 
no ser contestatarios ante las críticas, promover 
mecanismos de participación ciudadana innovadores 
y promover el uso de medios de comunicación locales 
como espacios de conversa y debate que permita 
consolidar la opinión pública.

Índice de desempeño Institucional 2018,2019 y 2020

Fuente: Tomado del departamento administrativo de la función pública (2021)

visita a Bogotá acompaña-
ban al burgomaestre. Ahora, 
poco se ven juntos.

Del control
A este conocido camino se 

le suma el control de los en-
tes fiscalizadores. Desde el 
Concejo se afinó la moción 
de censura que tumbó al se-
cretario de Gobierno y Segu-
ridad y, aunque lo intentaron, 
no funcionó para el secreta-
rio de Educación por líos con 
la alimentación de los estu-

diantes y con poco empeño 
en el mejoramiento de la in-
fraestructura.

Claro, el Concejo tampoco 
ha ayudado y si no está debe 
estar en el ojo de la Perso-
nería y la Procuraduría por 
sus actuaciones finales en 
la elección del contralor, las 
sesiones extraordinarias de 
este año y hasta la misma 
votación de censura contra el 
titular de Educación.

A propósito del contralor, 
destituido por anulación, 

desde este ente de control 
se puso, sin que termine aun, 
en aprietos a la gerente de la 
empresa de acueducto, aseo 
y alcantarillado, Enna Ruth 
Cruz Montaño.

La Personería, por su parte, 
en el propio edificio del des-
pacho del alcalde, inició la in-
vestigación a algunos secre-
tarios y varios funcionarios; 
entre ellos, el de educación 
que volvió a llevar el peso, 
pero pronto se liberó, al echar 
reversa la suspensión.

Y como si fuera poco este 
“quitate tú, pa’ ponerme yo”, 
la Contraloría General llamó a 
una posible responsabilidad 
fiscal al mismo personero por 
un detrimento comprobado 
en la Universidad del Pacífico 
donde era director financiero.

A 460 días, incluidos festi-
vos y fiestas de guardar, de 
entregar a un sucesor que se 
encuentra entre más de un 
veintena de precandidatos, 
no solo la ciudad requiere 
que se autoricen diálogos 

con los de las estructuras 
de la violencia; sino que se 
vean los resultados del Plan 
Integral de Seguridad, se for-
talezca la política de reacti-
vación económica –no solo 
con Valle In–, mejoren los 
indicadores de calidad edu-
cativa y su infraestructura, 
se complementen los niveles 
de atención en salud y se es-
tablezca una verdadera polí-
tica de deporte, recreación y 
eventos de ciudad.

Y es que no le alcanzó la 
presidencia de la junta direc-
tiva de la Sociedad Portuaria 
para liderar que el colegio 
a cargo de la Fundación de 
la Sprb fuera, como ahora 
pide faltando tan poco, sea 
de más humanidad para los 
bonaverenses. Lo que olvidó 
cuando si le apostó a $540 
millones para dos etapas del 
Clásico RCN. Es que esa po-
sición tardía sobre el colegio 
sonó a desquite y a soberbia. 

Ya que los planes del Klin-
ger, la zona de transferen-
cia de residuos, el centro de 
convenciones, la ciudadela 
hospitalaria, los proyectos de 
vivienda, la doble calzada, el 
inicio de Mulaló, la profundi-
zación del canal, el cambio 
extremo del centro, la es-
cuela de música, entre otras 
obras que sí impactarían en 
la ciudad, en una política de 
mejoramiento y equidad so-
cial y con expectativas de 
una rendición final feliz, le 
queda muy poco tiempo y te-
rreno.



8
¡se nota!MEDIO AMBIENTE

En Inírida, Guainía, Salomé que tiene 3 años 
es “una garrapata” con su papá, como lo 
cuentan los habitantes de la comunidad de 

La Ceiba, porque la niña es feliz compartiendo las 
actividades de su padre.  A ella le gusta cantar, 
está aprendiendo a montar bici, pero su activi-
dad favorita es acompañar al papá todos los días 
mientras talla artesanías en madera o hacerle 
barra mientras juega al futbol en las tardes.

Hace un año, la mamá de Salomé se fue a traba-
jar a Inírida y la niña se quedó con el papá, quien 
se ha convertido en su super héroe. Abel, un indí-
gena curripaco, que trabaja en la chagra cultivos 
de pancoger, abandonó algunas actividades que 
le producían ingresos por dedicarle tiempo a su 
hija.  Antes era cazador de escalares, una espe-
cie de peces ornamentales muy apetecidos y bien 
pagos en el mercado nacional, pero esta activi-
dad le implicaba estar toda la noche fuera de su 
casa, lampareando en el río en búsqueda de los 
cardúmenes, lejos de los cuidados que demanda-
ba su pequeña hija.  

Un día, aceptó participar en un proyecto pro-
ductivo con abejas meliponas; decidió ser parte 
del grupo de aprendices y hoy es uno de los lí-
deres comunitarios destacados en el cultivo de 
estas especies de abejas sin aguijón. Como todo 
un experto habla del gran aporte de las abejas al 
planeta con la polinización y muestra las difer-
encias entre las 4 o 5 especies que tienen en su 
comunidad.

“Las abejas son muy fáciles de cuidar, yo vengo 
a pasarle revista a mis colmenas una hora en la 
mañana para cerciorarme que no han sido ataca-
das por otro animal, verificando la producción de 
miel, y regreso otra vez en la tarde o antes de ir a 
dormir para asegurarme de que quedan protegi-
das”, expresa Abel, quien también manifiesta que 
los días de cosecha le demandan un poco más de 
tiempo, pero nada que le impida hacerse cargo de 
su hija.

El resto del día Abel talla artesanías en madera 
como botes, peces, delfines, instrumentos de co-
cina y otros que incluyen animales de la región. 

“Yo tengo un don en mis manos, aprendí a traba-
jar con las artesanías desde que era muy pequeño 
y se me facilita la talla de la madera.  A una turista 
de Medellín le gustó mucho mi trabajo y me dijo 
que me iba a dar un regalo, un día me llamaron 
de la oficina de correo para que fuera a recoger 
un paquete a Inírida que venía a mi nombre y con 
gran sorpresa me encontré que ella me envió de 

regalo un juego de cinceles, formones y navajas 
para tallar mejor y más rápido.  Hoy esas herra-
mientas son como la lija, fundamentales para 
hacer mis artesanías, además, las hago aquí en la 
casa, en esta banca y estoy pendiente de Salomé, 
de su comida, su ropa y todo lo que ella pueda 
necesitar”, agrega Abel.

Este padre entregado cuenta con el apoyo de su 
hermana, Arelys Durante, con quien vive y quien 
le ayuda con las labores de casa, la chagra y la 
preparación de los alimentos.

La Ceiba, producción sostenible
y turismo de naturaleza

La comunidad de La Ceiba está muy organizada 
en torno al turismo de naturaleza, Delio de Jesús 
Suárez es otro líder reconocido en el territorio por 
su capacidad de trabajo y su sabiduría para ori-
entar las decisiones que traen bienestar para la 
comunidad. El turismo de naturaleza se ha forta-
lecido cada vez más, tienen senderos ecológicos, 
lagos de pesca artesanal, recorridos en botes por 
sabanas inundables, apreciando diferentes espe-
cies de árboles amazónicos, aves y degustando la 
comida tradicional.  

Adicionalmente, vincularon las abejas meli-
ponas a la cadena del turismo y crearon una pági-
na que se llama “Viajas y compras abejas” que ha 
tenido excelentes resultados, porque los turistas 
viajan a conocer las colmenas, las especies de 
meliponas y los aportes para conservar la repro-
ducción de esta especie que tanto necesita el pla-
neta, además, pueden comprar artesanías, miel y 
propóleo.

“Las abejas me han traído grandes bendiciones, 
la primera es plata, porque se vende muy bien la 
miel y el propóleo; tiempo libre, porque compar-
to con mi hija y estoy pendiente de su cuidado; y 
conocimiento, porque de cada turista que viene a 
La Ceiba aprendo algo que me sirve para ser mejor 
líder y sobre todo mejor papá”, concluye Abel.

Abel, Delio y otros 28 habitantes de La Ceiba 
hacen parte de la Asociación Asomegua y son 
beneficiarios del programa Alianzas Productivas 
del Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 
cuentan con la cofinanciación del Programa REM 
Visión Amazonía del Ministerio de Ambiente y De-
sarrollo Sostenible y el apoyo de la Gobernación 
de Guainía para el afianzamiento productivo de la 
meliponicultura, así como el fortalecimiento oper-
ativo de la asociación Asomegua.

MELIPONICULTURA, 
una propuesta productiva, 

rentable y amigable
Cultivar abejas y hacer artesanías en casa le permite a Abel ser padre 

admirado en la comunidad de La Ceiba, un indígena curripaco que trabaja 
para darle un mejor futuro a su hija. Fortalecer la cría de abejas meliponas 
hace parte de las alianzas productivas cofinanciadas por Visión Amazonía, 
programa del ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. El turismo de 
naturaleza en La Ceiba es una inmersión en la cultura indígena que incluye 

senderismo, gastronomía, artesanías y abejas.
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INVITACIÓN A POSTULARSE EL 
SERVICIO DE REVISORÍA FISCAL 
PARA LA CÁMARA DE COMERCIO

DE BUENAVENTURA

De conformidad con la Ley 1727 de 2014, el Decre-
to 2042 de 2014, Decreto 1074 de 2015, la Circular 
Externa No 100-000002 de 25 de abril de 2022 de la 
Superintendencia de Sociedades, el Representante 
Legal de la Cámara de Comercio de Buenaventura, 
invita: a presentar propuestas a las personas natura-
les y jurídicas interesadas en asumir Revisoría Fiscal 
para el periodo comprendido entre el 1º de enero de 
2023 y el 31 de diciembre de 2026.

Por lo cual se recomienda tener en cuenta lo siguiente 
para la inscripción, recepción y evaluación de las 
propuestas:

•	 Lugar: Los interesados deberán postularse y pre-
sentar sus propuestas ante la Dirección Jurídica 
de la entidad y acreditar los requisitos señalados 
en los términos de referencia.

•	 Fecha y hora: Las inscripciones se realizarán del 1 
al sábado 15 de octubre de 2022, entre las 8:00 
a.m. y las 4:30 p.m. 

•	 Evaluación de propuestas:  La Cámara de Co-
mercio de Buenaventura realizará una verificación 
de las propuestas presentadas a Revisor Fiscal con 
el fin de determinar si los candidatos cumplen los 
requisitos exigidos en los términos de referencia y 
condiciones publicadas.  Esta revisión se efectuará 
entre el 18 y el 24 de octubre de 2022. Las pro-
puestas con los documentos correspondientes de-
ben presentarse por escrito, en idioma español, fo-
liados y en sobre sellado, para efectos de garantizar 
la transparencia del proceso.

ELECCIÓN DEL REVISOR FISCAL Y SU SUPLENTE

•	 Fecha de elección: Aquellos inscritos que cumplan 
los requisitos establecidos en los términos de re-
ferencia serán los candidatos que se presenten a 
consideración de los comerciantes afiliados para 
ser elegidos revisor fiscal principal y suplente, el 
jueves 01 de diciembre de 2022 entre las 8:00 a.m. 
y las 4:00 p.m., en la sede de esta entidad, ubicada 
en la Calle 1 No. 1 A-88 de Buenaventura.

Conozca los términos y condiciones de la invitación 
para la presentación de la propuesta del servicio de 
revisoría fiscal en: www.ccbun.org

MILADY YINETH GARCES ARBOLEDA
Presidente Ejecutiva Cámara de Comercio de 
Buenaventura
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De ser un país estigmatizado por la marihua-
na como sinónimo de narcotráfico, nuevas ex-
pectativas han crecido desde que, en el 2021, 
el gobierno del presidente Iván Duque Márquez 
sustituyó la normativa que venía de la Ley 1787 
de 2016 y, ahora, contempla el uso industrial 
del cannabis para fabricar textiles, alimentos 
o bebidas, la exportación de flores secas para 
uso medicinal y la fabricación de productos a 
base de cannabidiol, el compuesto no psicoact-
ivo de la planta. 

Tanto es así que ProColombia, la agencia gu-
bernamental para la promoción de empresas, 
estimó que las exportaciones en 2030 super-
arán los US$1733 millones. Y no está demás 
que el mismo presidente Gustavo Francisco 
Petro Urrego ha puesto la discusión sobre la 
mesa y ha abierto la puerta para hacer refor-
mas.

Es que el cannabis medicinal busca colocarse 
a la cabeza de los negocios internacionales y 
Colombia por las buenas condiciones climáti-
cas, unidas a los bajos costos de producción y, 
sobre todo, a las posibilidades que abre el de-
creto aprobado en julio de 2021 hacen prever 
un boom del negocio.

Sin embargo, los altos costes de la inversión 
inicial, además de los largos tiempo de desar-
rollo de la industria farmacéutica dificulta a los 
pequeños empresarios subirse al negocio del 
cannabis. Pero algunas agrupaciones naciona-
les, como la Asociación Colombiana de Indus-
trias de Cannabis, Asocolcanna, que pretende 
una mayor penetración de estos productos, 
busca que “además de los beneficios económi-
cos que suponen, también los beneficios médi-
cos y sociales repercutan en el país”.

El cannabis se ha convertido en uno de los 
negocios estrella de los últimos años y el au-
mento de su consumo en los últimos meses, 
así lo demuestra. Sin embargo, existe un nuevo 
producto que cuenta con un gran número de se-
guidores y que está mejor visto a ojos de los es-

tados. Se trata del CBD, un principio activo de la 
planta del cáñamo que no tiene THC, sustancia 
considerada droga, pero que, en cambio, cuenta 
con propiedades relajantes y antiinflamatorias. 
El cáñamo proviene de la planta del cannabis.

En el mercado se encuentran diferentes 
aceites de CBD, con precios muy dispares con 
todo tipo de porcentajes que a veces confund-
en. La cantidad de CBD no tiene relevancia si el 
cuerpo no la absorbe y es aquí donde radica la 
importancia y la diferencia del producto: absor-
ción y la biodisponibilidad. 

¿Qué se prefiere más, un aceite más barati-
to pero que no haga efecto o uno un poco más 
elevado de precio, pero que va a funcionar y va 
a aliviar dolores crónicos, ansiedad, carga mus-
cular, estrés, insomio, mareos o vómitos?

El aceite que usa la compañía Zilis en sus 
productos es un derivado del cáñamo, tam-
bién conocido como Cannabidiol o CBD. Es un 
suplemento que interactúa con receptores en 
el cuerpo para mantener en equilibrio. Estos 
receptores se encuentran en partes claves del 
organismo, logrando así tratar, dolores cónicos 
debidos a fibromialgia, artritis, inflamación de 
articulaciones, etc. irregularidades y dolencias 
en el cuerpo a procesos de quimioterapia, esta-
dos como Alzheimer, Parkinson y Autismo.

La tecnología patentada UltraCell de Zilis, 
permite una absorción más rápida y en may-
or porcentaje del aceite en el cuerpo, un 94%, 
cuando los aceites de la competencia absorben 
entre un 5% y un 8%. Además, la biodisponibili-
dad, el tiempo que dura el efecto del aceite en el 
cuerpo, es de 12 horas y empieza a hacer efecto 
a los 15 minutos de la ingesta, gracias a dos 
estructuras esféricas de diferentes tamaños 
donde va encapsulado el aceite.

Ultracell es un producto orgánico, libre de 
pesticidas, alcohol, etanol, gas propano, sol-
ventes y químicos, metales pesados y más, y 
respeta totalmente el medio ambiente. Para 
mayor información comuníquese al Whatsapp 
3226218468.

ULTRACELL DE ZILIS, EL MÁS EFECTIVO

Industria del cannabis y 
derivado del cáñamo se 

abre camino en Colombia

Aceite CBD para tratar el insomnio
Se obtiene del cáñamo, no es psicoactivo y

tiene muchas indicaciones terapéuticas

Puede solicitar más información sobre este producto que
está revolucionando el manejo de muchos males en la salud, 

beneficios para la cosmética e incluso para las mascotas.

REMEDIOS NATURALES

3226218468
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¿Has sentido que durante una ruptura 
amorosa pierdes el sentido de vida?

¿Sientes que no puedes vivir sin esa 
persona?

¿Sientes que vas a morir o que necesi-
tas de alguien para poder ser feliz?

Pues bien es posible que estés pade-
ciendo de apego emocional y no te haya 
dado cuenta. 

Es importante identificar cuáles son las 
señales de cuando te estas vinculando 
desde el apego, si sueles dedicar todo el 
tiempo para tu pareja, dejas de lado tus 
necesidades para complacer las del otro, 
ignoras o peor aún normalizas actitudes 
tóxicas de tu pareja con la finalidad de no 
perderla, terminas renunciando a tu in-
dividualidad, pierdes autonomía  e iden-
tidad. Sin embargo, con todo y esto no 
logras encontrar un equilibrio, no te sien-
tes feliz, pero, además, te aterra la idea 
de quedarte sola (o). Efectivamente estas 
frente a un vínculo de apego inseguro. 

Las consecuencias de un apego emo-
cional no sano, se evidencia en relaciones 
inestables miedo y/o angustia constante 
por perder al otro, ansiedad, círculos de 
rupturas y reconciliaciones constantes, 
entre otras.

Si bien es cierto que necesitamos sen-
tir apego para asegurar bienestar, seguri-
dad, cuidado y desarrollo psicológico en 
nuestra condición de seres interdepen-
dientes, es decir que siempre necesita-
mos la ayuda del otro, la diferencia radica 
en la forma que estamos teniendo el tipo 
de apego.

Entonces debemos conocer cuál es la 

¿Amor o apego emocional?
raíz del tipo de apego desde el cual nos 
estamos vinculando. El psiquiatra y psi-
coanalista John Bowlby (1986, 1998) 
planteó la teoría del apego, donde men-
ciona que los seres humanos tendemos 
a establecer vínculos sólidos y que, 
además, se dan desde la infancia inicial-
mente con nuestros padres, cuidadores o 
maestros. 

El primer contacto que tiene el niño es 
con sus padres y aun más con la madre, 
la cual debe brindar bienestar y cubrir no 
solo las necesidades básicas como las 
fisiológicas; alimentación, sino también 
las necesidades cognitivas; enseñar, so-
ciales y por último, y nos menos impor-
tante, las afectivas y emocionales como 
seguridad, cariño, autonomía, regulación, 
contención, vinculación, entre otras. La 
forma en cómo percibe el niño esta in-
teracción y satisfacción de las necesida-
des, permitirá que el niño se desenvuelva 
consigo mismo y con los demás.

Tipos de apego
La psicoanalista estadounidense Mary 

Ainsworth clasificó los tipos de apego 
basada en un experimento llamado la “si-
tuación extraña” donde participaron ni-
ños de aproximadamente un año. Se les 
presentaron tres situaciones para esta-
blecer de qué forma el niño reaccionaba; 
en la primera, la madre y el niño interac-
túa con juguetes; en la segunda, la madre 
sale de la habitación y entra un extraño y 
en la tercera, la madre se separa breve-
mente y el extraño ingresa brevemente. 

Evaluando la reacción de los niños se 
estableció que, aunque el niño llorara por 
la ausencia de su madre al volver, este 
lograba tranquilizarse, lo que se debía 
a un apego seguro. En el segundo caso 

algunos de los niños lloraban al notar 
la ausencia de la madre, sin embargo, 
al volver se mostraban ausentes lo que 
se evidencia en un apego evitativo y, por 
último, se estableció que se debía a un 
apego ambivalente ya que aunque la ma-
dre regresaba al lugar el niño no paraba 
de llorar adicional a esto se mostraba 
con miedo de que la madre volviese a 
irse.

Por ende, un apego seguro donde los 
padres o cuidadores principales brin-
den accesibilidad que estén físicamente 
disponibles, que puedan sintonizar con 
las emociones del niño, que puedan es-
cuchar y entender las necesidades, fo-
mentará en el pequeño la autonomía, es 
decir hacer las cosas por sí mismos, la 
capacidad de pedir ayuda a los demás, 
la capacidad de ser resolutivos, empáti-
cos, consciente de sus fortalezas y limi-
taciones, regular emociones y aprender 
que los errores también hacen parte del 
aprendizaje. De esta forma pasará de ser 

un individuo dependiente a ser autóno-
mo.

Recordemos entonces que el apego se 
forma en los primeros años de vida, el 
apego inseguro genera baja autoestima y 
destruye el amor propio.

¿Cómo superar el apego inseguro y 
crear vínculos sanos? En la medida que 
aprendas a priorizar tus necesidades, 
aprendas a identificar cuáles son esas 
pequeñas cosas de las que estas depen-
diendo de la otra persona y te liberes de 
la necesidad de controlar e incorporar 
nuevos patrones.

Logramos apegarnos de forma segura 
cuando somos capaces como adultos de 
autorregularnos, de identificar nuestras 
emociones y gestionarlas; cuando sea-
mos capaces de regular las emociones 
de nuestros hijos permitiendo que sien-
tan sus emociones y les demos estrate-
gias para controlarlas; y cuando seamos 
capaces de regular las emociones de las 
personas de nuestro entorno.
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Será un espacio que servirá para el fortalecimiento de las ac-
ciones de construcción de paz, protección de la vida, preserva-
ción de la memoria y promoción de la cultura. La obra fue inau-
gurada en el barrio La Playita.

Impulsado por la Corporación Haciendo y Pensando el Pacífico, 
Corhapep, tuvo el apoyo financiero de Open Society Foundations 
para la construcción de la edificación donde se realizarán activi-
dades que fortalezcan la construcción de paz, protección de la 
vida, preservación de la memoria y promoción de la cultura y la 
ancestralidad. 

Corhapep, agrupa a comunidades desplazadas y víctimas del 
conflicto que representan 302 familias afrocolombianas que ha-
bitan el barrio La Playita y que desde 2014 decidieron ponerle un 
alto a la violencia y constituyeron el primer Espacio Humanitario 
Urbano en Colombia, en medio del conflicto interno, desmontan-
do su lógica y materializando la posibilidad de construir un terri-
torio de paz desde la solidaridad y la confianza en quienes han 
participado en este proceso de fe y esperanza.

De acuerdo con Hugo Tovar, director asociado de Open Society 
Foundations para Latinoamérica, desde este organismo se vie-
nen apoyando a organizaciones y grupos de la sociedad civil que 
resisten los embates de la violencia en el Distrito de Buenaven-
tura. 

“En ese contexto, avanzamos en el apoyo a la comunidad de 
Puente Nayero con esta casa Multimodal y con otros procesos 
de autoprotección, así mismo estamos apoyando otras iniciati-
vas de mucho interés en el Distrito de Buenaventura y que se 
dan alrededor de la juventud y el fortalecimiento empresarial que 
desarrolla la Cámara de Comercio”, explicó Tovar. 

“Para nosotros como comunidad la casa multimodal es muy 
importante porque es un lugar donde realmente vamos a tener 
la oportunidad de ayudar a muchos jóvenes a tratar de supe-
rar y dejar atrás muchos episodios de violencia de los que han 
sido víctimas. La idea es fortalecer a esas futuras generaciones 
y seguir trabajando desde el territorio en este nuevo espacio”, 
aseguró Nhora Isabel Castillo líderesa del Espacio Humanitario 
– Puente Nayero.

LA DÉCIMA EDICIÓN DE LOS JUEGOS DEL 
LITORAL PACÍFICO contará con la participa-
ción de 393 atletas de Cauca (116), Chocó 
(89), Nariño (70) y Valle del Cauca (118), en 
11 disciplinas: atletismo, ajedrez, balonces-
to, canotaje, fútbol, fútbol de salón, natación 
en río, tiro con cerbatana, tejido en trenza, 
pesca en río y voleibol. Se llevarán a cabo en 
Guapi y Timbiquí reprogramados para octu-
bre de 2023, así lo confirmó la ministra del 
Deporte, María Isabel Urrutia Ocoro en un en-
cuentro con la alcaldesa de Timbiquí, Neyla 
Yadira Amú; la arquitecta de la Alcaldía de 
Guapi, Liliana Torres, los coordinadores de 
deporte de Guapi y Timbiquí, Yeisson Valen-
cia y Andrés Góngora y el gerente de Inde-
portes Cauca, Oliver Carabalí.

****

CON UNA COLCHA DE RETAZOS TEJIDA 
POR LAS MANOS de jamuneños y jamunde-
ñas que diariamente trabajan por construir 
La Paz en el municipio se cerraron las acti-
vidades que a nivel nacional buscan que en 
los territorios se consoliden comunidades en 
torno a acciones de reconocimiento, resig-
nificación y reivindicación. La actividad fue 
acompañada por la Arquidiócesis de Cali, el 
Observatorio de realidades sociales, la red 
de vecinos, Red amplia, ConPaz, FiconPaz, la 
Pastoral Social, OEA MAPP, y colectivos ja-
muneños y unió simbólicamente los barrios 
del sector sur del municipio. Jamundí ha tra-
bajado de la mano de entidades nacionales 
e internacionales para ejecutar acciones de 
paz en el territorio, mediante la activación 
oportuna de la Ruta de Atención a Víctimas.

****
CON LA VISITA DEL EMBAJADOR DEL REI-

NO UNIDO EN COLOMBIA, George Hodgson, 
y de la directora de Género, Derechos Huma-
nos y Educación de la Embajada, Alicia Her-
bert se afianzó la agenda de trabajo en ma-
teria de género y derechos humanos a través 
del proyecto Tren de Cercanías del Valle del 
Cauca. “Para nosotros, el Gobierno Británico 
es un aliado estratégico en el desarrollo de 
este megaproyecto de transporte intermodal 
de pasajeros, especialmente por su interés 
en acompañar técnica y económicamente a 
la región a través de los enfoques de equi-
dad de género e inclusión social, que fueron 
incluidas en este sistema de transporte re-
gional que estamos estructurando”, señaló la 
gobernadora del Valle, Clara Luz Roldán.

HECHOSLa visita estratégica de China
Con el interés de afianzar la cooperación internacional para el Valle 

del Cauca, la gobernadora Clara Luz Roldán González se reunió con 
el embajador de la República Popular de China, Hu Lan, encuentro 
en el que se concretaron proyectos y programas estratégicos de in-
versión que impulsarán a la región con el respaldo del país asiático.

 “El embajador de China y 31 empresarios de este país han visitado 
el departamento, en lo que hemos denominado ‘La visita estratégi-
ca de China al Valle del Cauca’, esta es una misión organizada por 
Invest Pacific, la Gobernación del Valle, la Cámara Colombo-China 
y la Universidad del Valle, con el objetivo de estrechar los vínculos 
de cooperación entre China y la Gobernación del Valle”, aseguró la 
gobernadora Clara Luz Roldán González.

 La secretaria General de la Gobernación, María Leonor Cabal, ex-
plicó que se ratificaron dos convenios de gran importancia para la 
región, “uno tiene que ver con un Centro de Aprendizaje de mandarín 
para nuestros niños y jóvenes, el otro con Telepacífico para promover 
la cultura china y familiarizarnos con el tema del pacifico. Por otro 
lado, recibimos 20 compañías chinas con 33 delegados que se des-
plazaron por el departamento y Buenaventura para conocer nuestras 
fortalezas de región multimodal y agrícolas”, afirmó María Leonor 

Cabal, secretaria general de la Gobernación del Valle.
 “Conocemos que Buenaventura es el principal puerto de intercam-

bio entre China y Colombia, el Valle del Cauca nos parece excelente 
para intercambios comerciales, tiene lindos lugares, es tierra de gen-
te amable y con un gran potencial para su desarrollo”, dijo el emba-
jador de la República Popular de China, Hu Lan, durante el encuentro.

SE ACTIVAN EN BUENAS PRÁCTICAS
La percepción ciudadana en el último año de los bonaverenses frente 
a la corrupción es alta, en ese sentido, la Alianza Activa Buenaventura 
capacitó en una extensa jornada a los funcionarios de la Administra-
ción Pública, sobre Buenas Prácticas Anticorrupción. Los servidores 
públicos fortalecieron sus conocimientos para prevenir los riesgos 
que alimentan el fenómeno de la corrupción, explorando herramien-
tas de datos abiertos, transparencia y la normatividad para prevenir 
este flagelo.

CVC cofinanciará 32 proyectos 
por $2.560 millones

Con la firma de 32 programas presentadas por igual número de organiza-
ciones, el Valle del Cauca se pondrá a tono con el aumento de la cobertura 
boscosa y rehabilitación de suelos, implementación de prácticas y tecnolo-
gías de mejoramiento ambiental, calidad y disponibilidad del recurso hídrico, 
conservación de la biodiversidad y servicios ecosistémicos y manejo de resi-
duos sólidos y emisiones.

 Estas iniciativas se convirtieron en convenios con los cuales se beneficiará 
al medio ambiente del Valle del Cauca. La CVC invertirá $2.560 millones con 
los que aportará el 70% de cada una.

 “Estamos sumamente contentos, es la inversión más grande que hemos 
hecho en el Fondo Participativo para la Acción Ambiental en este plan de 
acción y es la ocasión para decirles a todas las organizaciones ambientales 
que se acerquen, que aquí las financiamos hasta con 90 millones de pesos. 
En esta oportunidad son 32 proyectos de igual número de organizaciones 
ambientalistas de nuestro territorio”, afirmó Marco Antonio Suárez Gutiérrez, 
director general de la CVC.

 Dependiendo de su experiencia, las Entidades Sin Ánimo de Lucro se divi-
dieron en dos categorías A y B y recibirán máximo 90 y 40 millones respecti-
vamente como 70% de cofinanciación de los proyectos que deberán ejecutar 
en un plazo de 5 meses.

“Hay que destacar de que todas las actividades que realizamos a través 
del Fondo son actividades que impactan el territorio y que lo hacemos con 
las mismas comunidades, porque son organizaciones de los corregimientos 
y veredas, y qué ellos mismos solucionan los problemas ambientales de su 
zona, por supuesto, con el apoyo técnico y económico de la Corporación”, 
especificó Suárez Gutiérrez.  

Abrió sus puertas la Casa 
Multimodal Puente Nayero




