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LA IMAGEN

NO SE TRATA DE VIOLENTARNOS. La busqueda
de la paz y la equidad es la construccion de espacios
incluyentes que congreguen y que faciliten el dialo-
go, la participacion y un acuerdo con las voluntades
desarmadas y afinadas hacia lo que le conviene a la
Nacion y a sus Nacionales. ;Vale la pena seguir trun-
cando el futuro de nifios y jovenes como hasta ahora
lo demuestran los hechos de Santander de Quilichao y
de Dilan Cruz?

EDITORIAL

De acuerdo, lo fundamental

La marcha del 21N no desnuda la crisis del
sistema politico en Colombia, lo deja a un hilo
de autoreformarse ante los intentos fallidos en
el Congreso. La crisis se vivio en el regateo de
avales y en los resultados de las elecciones de
octubre 27.

Esa apatia de los partidos por participar o por lo
menos de acompanar a sus conciudadanos en la
protesta pacificay mas atin de los representantes
de la misma comunidad como los congresistas,
diputados y concejales, deja el precedente que
asi como el pueblo marchd por la indiferencia del
Estado (Presidencia, gobernaciones y alcaldias)
también puede revelarse al partidismo y abando-
nar sus filas.

No obstante, los lideres o los nuevos que sur-
jan deberan madurar desde la gobernanza que
ejecuten en los nuevos cargos y en sus nuevas
experiencias. Los casos de Bogota, Medellin,
Palmira, Bucaramanga, Manizales, Buenaventu-
ra, Tulua y otros pocos, sin alcanzar a ser verda-
deros emporios del cambio politico si dejan un
sabor a renovacion y nuevas formas.

Sin duda poder ejercer el derecho a la protesta
y tener unas instituciones que lo garanticen al
no permitir que las acciones vandalicas ocasio-
nen pérdidas como las sucedidas en Venezuela,
Ecuador, Bolivia y Chile que alcanzaron millones
de ddlares (unos US$4.500 millones calculan en
Chile) es avanzar en la democracia.

Pero de la misma manera, convocar a un paro
de tal variedad de propdsitos no constituye una
ganancia plena, ni se puede convertir en una “ba-
talla" contra la misma sociedad ni mucho menos
en un “caballito” de una campana politica u otra
instancia para favorecerse y pretender llegar al
poder, fuerza que las mismas elecciones pasa-

Hay una realidad
que no podemos de-
jar atras, y es que no

das les nego.

Lo primero sera ponerse de acuerdo en lo fun-
damental, frase que los colombianos oyeron por
anos pero que no han reflejado en sus acciones.
Tal vez con la fuerza de los jovenes que miran un
futuro apretado y saliendo de las redes o apo-
yandose en ellas para crear conciencia junto con
la sabiduria de expertos en gobernanza, siempre
apoyados en el didlogo franco, sea el camino
para enderezar la ruta de las oportunidades y la
disminucion de las brechas de la desigualdad.

La expresion conjunta contraria a arengas par-
tidistas y de irrespeto debe focalizarse en las ne-
cesidades insatisfechas, ojala desde la localidad,
que estan afectando la cotidianidad de los ciuda-
danos y que estan afectando la calidad de vida
en mayor grado, como la seguridad, la movilidad
y el transporte masivo en Cali; la salud y el em-
pleo en Buenaventura; la movilidad, la sequridad
y el empleo en Palmira y asi sucesivamente para
llegar al Acuerdo Nacional.

Y sin duda todos los colombianos abogamos
porque la corrupcion no sea mas el camino que
pocos utilizan, bajo el pretexto de gobernar, para
enriquecerse con el deber ser de los demas. Pero
debe partir de la voluntad de los ciudadanos no
participar en esos enroques, es hora que todos
nos preocupemos por cumplir los deberes como
la razon mas natural para exigir los derechos que
hoy nos vulneran.

No mas coimas al transito, no mas usted no
sabe quién soy yo para violar, no corra la reja,
no invada, no abuse, no copie en el examen, no
deje lo del perro en el prado, haga lo que al otro
molesta, no le niegue el aire puro a los demas, en
fin cumpla como colombiano, como ciudadano y
como persona de bien.

EL INVITADO

Perdonar no es olvidar, es recordar sin dolor (Il)

- Todo pasa. Ninguna emocion, situacién
o circunstancia es permanente, pues
asi como hay dia y noche, luz y sombra,

podemos  controlar
el odio ni las criticas
que hacen los demas
acerca de nosotros,
porque estan fuera
de nuestro alcance.
Solo podemos liberar
Papa Jaime la culpa y los resen-
Especial para PORTENO  timientos que tenga-
www.papajaime.com mos en el corazon,
liderazgo@etb.netcom  porque en nosotros

Por: Jaime E. Jaramillo

esta la fuerza poderosa del amor que todo
lo sana.

Los principales y mas comunes nutrien-
tes del virus que nos impide perdonar son
el odio, laira, la culpa y el temor, y si no los
erradicamos de nuestra mente, nunca po-
dremos perdonar verdaderamente.

Para perdonar y liberar la culpa debemos:
- Ponernos en los zapatos del otro, miran-

do la situacion desde su punto de vista,
de manera que nuestras ideas, pensa-

mientos y emociones cambiaran, logran-
do una nueva percepcidn de la realidad.
Nunca debes identificarte con el sufri-
miento, porque hoy tienes toda la ca-
pacidad para aprender a elegir si amas
o sufres. No olvides que tienes dos op-
ciones para enfrentar y dominar el dolor:
sanamente, sin sufrimiento; o con un
sufrimiento destructivo, para llamar la
atencion, compadecerte o quiza disfrutar
torturandote.

tenemos momentos de alegria y de tris-
teza. Lo Unico que puedes hacer es acep-
tarlos como parte integral de la dualidad
de la naturaleza, tendiendo siempre pre-
sente que tu eres lo que piensas.

Amate, quiérete, cuidate y valérate. Ex-
perimenta la presencia de Dios en tu
corazén, siente que eres amado por El y
devuelve amor a quien te arremete, oran-
do como si todo dependiera de Dios y ac-
tuando como si todo dependiera de ti.
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cQue tiene la
Iglesia Catolica que le
escriben tanto libro?

Por MARIO ANDRES LOZADA TEZNA
Especial para PORTENO, SE NOTA
marioandres9520@hotmail.com

La Iglesia Catélica siempre ha sido ins-
pirada por lo divino, pero administrada por
lo humano y dentro de lo humano no olvi-
demos lo que la misma filosofia desde los
pensadores griegos ya concluian y es la
finitud de toda persona de carne y hueso,
es decir, una persona que tiende a tener un
punto de equivocacion y que en busca de
su felicidad comete errores para alcanzar
dicho objetivo a como dé lugar. Esto no ha
sido ajeno a los hombres y mujeres que a
lo largo de la historia desde los primeros
seguidores hasta la actualidad, han op-
tado por seguir los pasos de Cristo y vivir
segun la doctrina que propone la Iglesia
desde sus diversos carismas y posturas
que tratan de asemejarse al criterio del
Evangelio y su principal personaje, Jesus
de Nazaret.

Ciertamente, los ministros ordenados,
sacerdotes, religiosas, misioneros, obis-
pos, arzobispos, cardenales y demas es-
pecimenes dentro del cumulo eclesial,
han hecho una grandiosa labor a lo largo
de la historia no solo desde la evangeliza-
cion, sino también desde toda una teologia
de aporte social y de promocién humana
como lo es la educacion, la salud, la aten-
cion y respeto de toda vida y la promocion
de las comunidades que muchas veces se
encuentran en el olvido estatal, las cuales
por medio de programas de acompafia-
miento social y evangélico logran salir
adelante. De esta manera no se puede
desconocer que el papel de la Iglesia en
la historia ha sido vital en muchos aspec-
tos no solo divinos sino también sociales
y de aporte a la humanidad en general que
hasta nuestros dias sigue beneficiando a
muchas personas sin importar raza, con-
dicion social o color de piel.

Sin embargo, al paso del tiempo de la
Iglesia quiza lo que se ha escrito con la
mano, en algunos casos particulares se
ha borrado con el codo y sin tapujo o sin
disfraces hay que decirlo y son los casos
de abusos sexual, violaciones, abusos de
poder y relaciones entre parejas del mis-
mo sexo entre miembros de la Iglesia lo
cual ha hecho dafio a muchas personas y
ha opacado el nombre de la Iglesia y las-
timosamente aprovechado por algunas
aves rapaces, amarillistas y con animo de
lucro personal para publicar contenidos
desfasados, morbosos y sesgados los
cuales ldgicamente se venden como pan
caliente entre un publico avido de un sen-
tido comun de criterio y que solo vive al
son que les toquen para ellos bailar ante
el mejor postor.

Es por esta razén que "pensadores” y
“escritores” respetados y con mucho ta-
lante intelectual como Gustavo Alvarez
Gardeazabal, Fernando Vallejo, German
Robledo, Juan Pablo Barrientos entre
otros, han hecho publicaciones que cier-
tamente denuncian situaciones concre-

FERNANDO VALLEJO

tas y reales que han sucedido dentro de
esta institucion, pero ¢Hasta qué punto lo
hacen con un sentido critico? ¢El interés
solo es desenmascarar? O quiza habra al-
gun interés de fondo el cual se refleja con
la cara de figuras histéricas y denomina-
ciones numeéricas.

INADO

| WL STAVO ALVAREZ
ARDEAZABAL

El libro del afio en colombia
Mis de 15.000 ejemplares vendidos
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PEDERASTIA

El pecado que empieza a confesar

la Iglesia en Colombia
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German Robledo Angel

{, Hacia un
clero

Antilistoria de un centenario
1910:2010

El tema no es esconder o justificar la
Iglesia, si la Iglesia catdlica se ha equivo-
cado, pues con madurez debe trabajar en
sus errores, debe ser autocritica y actuar
con claridad en dichos casos, pero hasta
que punto libros como “La Puta de Babilo-
nia" de Fernando Vallejo en el cual no solo
se cuenta mal contada la historia de la
iglesia sino que también sin tener un sen-
tido anacrénico y cargado de morbosidad
y pobreza literaria; “La misa ha termina-
do” de Gustavo Alvarez Gardeazabal un li-
bro donde se relata a manera de novela de
vecindario un romance entre dos sacerdo-
tes, el cual desencadena en la muerte de
uno de ellos; algo brillante para el lector
que vive de pan y circo; “Hacia un clero
Gay” del "sacerdote” German Robledo
Angel, un libro que relata casos de homo-
sexualidad entre clérigos y casos particu-
lares de irregularidades no comprobadas
de malos manejos administrativos de los
cuales él todavia no ha dado respuesta;
“Dejad que los nifios vengan a mi” del pe-
riodista Juan Pablo Barrientos que para
no alargar mas el hilo, es un una version
mejorada de los anteriores, con los cuales
se ha buscado derribar a la Iglesia, aca-
barla como un objetivo militar y dejar para
los autores lucro y asi poder darse el titulo
de la famosa pelicula de Federico Fellini
“La Dolce Vita".

Por eso me complazco en las debilida-
des, en insultos, en privaciones, en perse-
cuciones y en angustias por amor a Cris-
to; porque cuando soy débil, entonces soy
fuerte. 2 de Corintios 12,10. San Pablo es
claro y contundente al referirse a todo tipo
de ofensas, afrentas, insultos o calum-
nias, simplemente le han dado fortaleza
a una institucion que sigue caminando
entre el pecado y la gracia y que pese a
casos particulares no se debe generalizar
a todo un pufado de seres humanos que
hacen el bien de manera desinteresada,
que es en muchas ocasiones la voz de los
que no la tienen o se las han arrebatado y
que mientras siga defendiendo la bandera
revolucionaria del amor, se seguiran escri-
biendo libros y enciclopedias que buscan
solo sembrar discordia, pero que seguiran
fortaleciendo el trabajo de la Iglesia en la
humanidad y que la hara reflexionar para
no cometer los mismos errores.
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colegio de la FSPB

La Fundacion Sociedad Portuaria Buenaventura, construye un proyecto de ciudad y
territorio que se inaugurara en el segundo trimestre del 2020.
El colegio es una iniciativa en desarrollo que ha venido trabajando hace 4 anos en la
implementacion de un modelo educativo de avanzada, asi como en la construccion del escenario
que permita contar con las condiciones fisicas para recrear un ideario educativo y social.

consolidando una red de aliados instituciona-

les y comunitarios para ofrecerle a Buenaven-
tura una realizacion del mas alto nivel. Actualmente el
proceso ha presentado un representativo incremento
en el ritmo de ejecucion de la obra.

En este momento el colegio de la Fundacion Socie-
dad Portuaria Buenaventura esta aplicando su modelo
educativo innovador abierto al desarrollo comunitario
teniendo contacto continuo con los vecinos. En la obra
se tendra oferta permanente para personas de las co-
munidades vecinas en programas de deportes, artes,
ciencia y tecnologia, asi como oferta abierta a través
de su biblioteca y salén multiple para eventos de ciu-
dad en materia educativa y cultural.

El factor de innovacion se basa en la evolucion de
los espacios de aprendizaje a través del desarrollo de
laboratorios experienciales en donde se utilizara la
ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas para el
desarrollo de competencias de inventiva.

Por ahora la FSPB sigue avanzando en la obra y

Aula virtual Uramba Maker Lab

En este laboratorio ya los estudiantes de la FSPB han
experimentado la creacion e innovacién ya que for-
talecen sus competencias en las TIC, en el desarrollo
de proyectos basados en robética, fabricacion digital
(impresoras 3D, rutiadoras digitales, plotter de corte,
termoformadoras) y multimedia (disefio grafico, pro-
duccion audiovisual, produccion musical y fotografia)
entre otros equipos que se cimientan en el modelo
del Clubhouse Network con sede en Boston (USA) y
el modelo global de Fab Lab que apoya la Facultad de
Ingenieria de la Universidad Autonoma de Occidente.

La nueva sede del Colegio, los adolescentes y la comu-
nidad podran beneficiarse de este espacio.

En las instalaciones fisicas funcionaran: aulas inter-
conectadas (transicion, primaria, secundaria y media
técnica vocacional), Coworking: espacio de trabajo
colaborativo para el emprendimiento social y empre-
sarial, MakerLab (laboratorio de ciencia, tecnologia,
ingenieria, matematicas e innovacién), Clubhouse en
asocio con Clubhouse Network + Fab Lab en asocio
con Fab Lab Cali de la Universidad Auténoma de Occi-
dente, espacio de vida sana (comedor, centro de acon-
dicionamiento fisico, enfermeria), Bibliolab (biblioteca
no convencional), auditorio y salon multiple “Fabio
Grisales Bejarano”: con capacidad para 250 personas
aprox., laboratorio de ciencias naturales (fisica, quimi-
ca y biologia), aula de exploracion artistica. (Musica,
danza y teatro), centro deportivo: polideportivo, can-
chas mdltiples y centro de acondicionamiento fisico.

Igualmente el centro educativo, contara con una
Planta de Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR),
Planta de Tratamiento de Agua Potable (PTAP) para el
adecuado manejo de las aguas.

La cobertura del colegio cobija tres modalidades que
contienen el sentido social y educativo tanto de la Fun-
dacién SPB como del colegio: una modalidad que es
completamente subsidiada en sus costos educativos
y que es el 60% del total de estudiantes matriculados,
otra abarca los hijos e hijas del grupo corporativo de
las empresas que conforman SPB y que tienen un sub-
sidio parcial y la Gltima modalidad, es abierta a perso-
nas que desean el servicio educativo que se ofrece en
el colegio; esta modalidad asume el total del costo del
servicio como tal.

il s o T e SRR sl SRR
A LOS ESTUDIANTES se les inculca responsabilidad medio am-
biental para promover el equilibrio natural del planeta tierra entre la
salud de los seres vivos y la conservacion de recursos naturales, en
este sentido la huerta Azotea Pacifico inaugurada hace un mes es un

valuarte ya que involucra a todos nuestros beneficiarios.

W

EN EL PACIFICO colombiano, en convenio con la Fundacién Socie-
dad Portuaria Buenaventura y Fe y Alegria de Colombia se avanza en
la Buena Aventura de transformar la sociedad por medio de una edu-
cacion de calidad, inclusiva e innovadora.



Carmen Melissa y Juan Camilo, de 17 y 12 anos, en
Buenaventura y Cali respectivamente, la vida les ha ido
cambiando su deseo de ser profesionales. Mientras
pensaban en hacer cine y television cada uno en sus
espacios y ciudades, la violacion de los derechos de los
ninos en sus comunidades les ha madurado la idea de
hacer ciencias politicas o derecho.

Ellos fueron elegidos para representar a Colombia en
la conmemoracion de los 30 afnos de la Convencion de
los Derechos de los Nifios y las Ninas de la Corte Inte-
ramericana de los Derechos Humanos, en Costa Rica.
Los dos, en sus ciudades pertenecen a la Red de Comu-
nicacion y Participacion para la Construccion de Paz,
Copaz, para la proteccion de los nifos, adolescentes y
jovenes.

Su extraccion popular y en sectores vulnerables no
ha sido impedimento para que se destaquen entre sus
companeros y comunidad donde les reconocen el lide-
razgo que van ganado con sus acciones.

Juan Camilo recorre diariamente 20 minutos en un
“jeepeto” para compartir con sus amigos del barrio
donde vivia (Llano Verde) y sequir haciendo la tarea
desde el Bonilla Aragon donde hoy reside. A su tem-
prana edad con vocacion de poeta y cantante preferia
seguir el derecho o las ciencias politicas al cine por de-
fender los derechos de los ninos.

“Por momentos he pensado que tal vez pueda llegar a
ser alcalde o algo asi pero al ver como actdan algunos
de ellos prefiero, a veces, como seguir con mis amigos
divulgando y defendiendo que no se violen mas los de-
rechos que tenemos”, afirma Juan Camilo.

Los dos estan seguros que los adultos deben pres-
tar mas atencion a los cosas de los nifios. “Deben darle
mas importancia y tener en cuenta que necesitamos
espacios para contar nuestras propias historias de vida
por las que nosotros también hemos pasado”, agrega

Ninos que
hablan
‘Derechito’

A los 30 anos de realizarse la Convencion Internacional
de los Derechos de los Ninos y las Ninas,
una bonaverense y un caleno fueron seleccionados
entre sus redes para representar a Colombia en la
Asamblea que se realizo en Costa Rica.
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Carmen Melissa.

Ella, también, estaria dispuesta a estudiar ciencias
politicas sacrificando su vocacion a la actuacion por la
defensa de los pequeios que en su comunidad ya su-
man 60 semilleros.

Tienen historias que han compartido con sus amigos
del barrio y de las ciudades donde viven.

“La experiencia que mas quiero contar es la vulnera-
cion de la participacion de los nifios en nuestra comu-
nidad y la falta de seguridad que tenemos para despla-
zarnos hasta el colegio con lo que también se vulnera el
derecho a la educacion”, narra Melissa de la Institucion
Educativa Pablo Emilio Carvajal en Buenaventura.

Mientras que Camilo expresa que el derecho a la re-
creacion es uno de los espacios que se haido perdiendo
en los barrios por las peleas entre pandillas y la droga-
diccidn que evitan que se juegue como antes ponchao,
bolas, fatbol y esos juegos tradicionales de la calle.

Pinzén Alvarez, él y Gonzalez Ibargiien, ella, son los
apellidos que orgullosamente llevan para liderar y com-
partir junto a sus amigos de clase, barrio, ciudad, pais
e internacionalmente el conocimiento y la necesidad
de hacer valer los derechos de los menores, sobretodo,
ante los adultos que no se lo toman en serio.

Ellos van defendiendo los derechos de los nifios y ante
laviolencia que ataca a lideres en Colombia sienten que
sus vidas no estan en riesgo sienten satisfaccion por lo
que han logrado hasta ahora y piensan que entre mas
ninos conozcan sus derechos y se unan, menos impac-
to violento debe haber sobre los menores.

Se preocupan porque hay nifios cuyos padres perte-
necen a determinados grupos y que puedan ser pre-
sionados para abandonar la Red. “Si algo llegase a pa-
sarnos sera mayor nuestra satisfaccion por saber que
hemos hecho algo para alzar la voz y exigir el respeto
por los derechos humanos de ninos y nifas.
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Juicio politico o
responsabilidad politica

Mas de 36 mil millones de colombianos habilitados para votar en Colombia:
solo el 60% salio a las urnas.

Por: JEFFERSON MONTANO PALACIO
Jeffer.alto@hotmail.com

Colombia ha sido un pais silenciado por las heridas de la guerra
durante 219 afios, ante una herencia espafiola marcada por la impo-
sicién de la crueldad, en ese sentido, el pais celebro las elecciones
de eleccion popular mas importantes en los tltimos tiempos, luego
de darle la participacion politica a un grupo de excombatientes de
una de las guerrillas mas poderosas que haya librado una fuerte ba-
talla contra el Estado colombiano en casi seis décadas. Luego de
varios afos de negociacion y crisis, fuimos testigos como el 24 de
noviembre del 2016, se puso fin a la guerra mas larga de occidente.

Sin entrar en detalle surgi6 la guerrilla de las FARC - EP en 1964,
quienes vieron en la lucha armada el camino para la llegada al po-
der; debido a la falta de espacios y garantias de participacion politi-
ca donde solo podian participar si eran militantes del partido Liberal
o Conservador, grupos radicales quienes constituyeron el Frente
Nacional entre 1958 y 1974, y se distribuian los periodos de gobier-
no entre estos dos partidos tradicionales.

¢Como se ve reflejado en Colombia este proceso?

Colombia, es conocida como la democracia mas antigua de Amé-
rica Latina, esta afirmacion podria resultar controversial, si bien
conocemos de datos histdricos ante la primera eleccién popular
el 13 de marzo de 1988, a través del Acto Legislativo 01 de 1986,
avalado por el Congreso y aprobado por el Presidente de la época
Virgilio Barco, dos afos después. La abstencion se ha mantenido
en preocupantes datos estadisticos, resta credibilidad en ser una
democracia verdadera; en las dos Ultimas décadas la participacion
no supera el 60% de votantes habilitados.

Segun la Registraduria Nacional publico el total de colombianos
habilitados para votar en las elecciones regionales del 27 de oc-
tubre, son 36.602.752 personas inscritas, ahi se encuentran 18'
876.756 mujeres mayoria en el censo por debajo encontramos que
17' 725.996 son hombres. Por otro lado, son 1.677 extranjeros ha-
bilitados en el censo electoral, segtin datos de Migracion Colombia.
También encontramos que en los 11.590 puestos de votacién en
todo el pais, los departamentos con mayor potencial electoral son
(Antioquia), con 4'867.105; (Valle del Cauca), con 3'580.773; (Cun-
dinamarca), con 1'973.207 y (Atlantico), con 1'932.068 personas
habilitadas.

Las ciudades capitales
Este cuadro demuestra la evidente ubicacion en la que se encuen-

tra el nivel de participacion electoral. Bogota cuenta con mas de
ocho millones de habitantes, y cuenta con el caudal electoral mas
grande de Colombia son: 5'846.423 y votaron 3'219.343 personas,
siendo el 55,03% de electores. Medellin, cuenta con 2'508.452 ha-
bitantes, siendo su caudal electoral 1'662.929 y votaron 806.581
siendo el 50,05% de sus votantes. Barranquilla, tiene 1'238.146
habitantes y sus votantes fueron 1'092.797 personas, de las cua-
les 581.415 lo hicieron representado en un 53,20% su participacion
electoral. Santiago de Cali, cuenta con 1'726.436 personas, insctri-
tas para votar y Sufragaron 829.513 personas, siendo el 48,04% su
caudal electoral.

Conocemos muy de cerca los muchos factores que influyen en la
participacion politica a través del voto, es evidente que en Colombia
una de la principales fallas sea la Cultura Politica, que no se esta
trabajando desde la escuela o los Colegios como lo establece la
constitucion politica. Sin embargo, la falta de profundidad e interés
en las aulas viene demostrando que los conceptos basicos apor-
tados a los estudiantes deja entrever que la transversalidad en la
politica y su participacion son un deber ser en la cotidianidad.

Desde la constitucion de 1991, las organizaciones que tengan
personeria juridica avalada por el Consejo Nacional Electoral pue-
den participar para ser elegidos mediante voto popular y hacer coa-
liciones entre partidos. No obstante, podemos ver cdmo han surgido
infinidades de partidos o movimientos lo cual dejan mucho que decir
en la toma de decision. Se debe reconocer que la sociedad tampoco
se mostro a la altura debido a que muchos votantes se abstuvieron
en participar masivamente y quienes lo hicieron se dejaron comprar
por candidatos corruptos y poco éticos.

¢Cuales son las razones del abstencionismo?

El abstencionismo en Colombia esta marcado por dos principal
razones; la primera es la falta de cultura politica en no saber votar y
la segunda es dirigirse a distancias prolongadas hasta su lugar vo-
tacion. Geograficamente sucede en las ciudades capitales y lugares
de dificil absceso.

Finalmente, el rol que asuma nuestra sociedad sera clave para
aportarle a la reconciliacion nacional y deslegitimar el discurso vio-
lento que ocasionan la corrupcion; se debe establecer los valores
civicos y solidarios amparados en los procesos de participacidn co-
lectiva, sociales y politicos garantizando una paz estable y duradera
en cada uno de los territorios. Sabemos que lo que han vivido algu-
nos de nuestros vecinos demuestra que la economia es importan-
te en la medida que se deba sanar las cicatrices de la desigualdad
social y la falta de oportunidades en el pais.

Marines perdio
por ambivalente

La ambivalencia de Jaime Marines como
candidato a la alcaldia de Buenaventura en
las pasadas elecciones hizo frustar su sue-
fio de ser Alcalde por eleccion popular.

Las dos ultimas semanas para Marines
fueron nefastas en su campana: primero,
tomo fuerza la presunta alianza con nar-
cotraficantes reconocidos de la region,
algo que nunca salié a desmentir y, por el
contrario, el rumor tomaba mas fuerza con
la presencia en su proceso politico de per-
sonas cercanas a los sefiores que en redes
sociales le vinculaban.

Segundo, la alianza con el dividido partido
liberal, representado por el ex alcalde Bar-
tolo Valencia Ramos y el candidato de esa
colectividad Bernabé Mosquera Roman.

Un comunicado elaborado por los libera-
les sobre la alianza hecha se filtré y tam-
poco lo desmintieron ni Marines ni Bernabé,
solo éste ultimo dio una incongruente jus-
tificacion que finalmente sirvié de insumo
para que lo sabotearan en redes sociales
con unos memes que se volvieron viral.

La terceray quizas la decisiva para bajarlo
de la popularidad que gozaba y confundir al
electorado a un dia de las votaciones, fue el
video hecho por Elizabeth Ortiz, la hija del
asesinado ex concejal liberal Starling Ortiz.

Desde el exilio la mujer le hizo varias ad-
vertencias al entonces candidato del parti-
do verde sobre la suerte que podria correr
por la alianza hecha con Bartolo, ante situa-
ciones que vivié su padre, pero lo que mas
llamé la atencion fue cuando dijo que Mari-
nes, habia estado en la reunién que se dio
en un reconocido hotel de Cali con varios
politicos liberales, horas antes del asesina-
to de su papa y que él habria llamado a la
esposa del ex concejal donde le dijo varias
cosas que mantendria en silencio para no
afectar su nombre.

Marines le restdé importancia a estas sor-
prendentes declaraciones y guardd silencio,
un hecho que inquiet6 a los bonaverenses,
sobre todo al electorado confundido que no
tenia claro por quién votar, pero que veian
en él una opcion y un referenciado candida-
to ganador.

Los resultados electorales todos los co-
nocimos Yy la intriga sobre qué tanto dijo
Marines a la viuda de Ortiz la mantendre-
mos los bonaverenses hasta el dia que de-
cidan revelar el secreto y que seguramente
le serviria a la Fiscalia para que resuelva el
homicidio de Starling que no ha sido archi-
vado.



KEVIN es Darko Dancers

“Naci en buenaventura donde pasé la ma-
yoria de mi crianza y donde toda mi adoles-
cencia la vivi en el barrio El Bosque, mejor
conocido como La Marina. Mi madre, Mar-
tha Lucia Roman De La Cruz siempre apre-
cio el baile en todas sus facetas en especial
la salsa y esto fue uno de los principales
motivos de inspiracion a entrar y quedar-
me". (kevin.e.rubiano@hotmail.com)

Es Kevin Enrique Rubiano Roman, él y el
grupo Darko Dancers representan a Colom-
bia (Cali y Buenaventura) en competen-
cias de Electrodance como las de Essens
Sounds en Medellin, Check My Electro en

Cali, Electro Dance Camp en Durango (Méxi-
co) y recientemente en el LRC (Life's Round
Contest World Festival 2019) en Paris.

Una obra que cuenta mediante ocho
cuadros la historia de distintas mujeres
negras que intentan responder dos pre-
guntas: ;Quién soy yo? y ;Como me ve
el mundo? es la historia que se presen-
tan en el Teatro Salamandra del Barco
Ebrio en el barrio San Fernando en Cali.
(Carrera 36 #4A-31)

La propuesta se basa en una pesquisa
de experiencias cotidianas de mujeres
negras que, siendo comunes y doloro-
sas para muchas de ellas, pasan inad-
vertidas para todos los demas: la lucha
con su pelo "enchuto” o alisado, el mito
de la mujer caliente, la del cuerpo per-
fecto pero fea, el oficio de sirvienta o
prostituta, la lucha por aceptarse y ser
aceptadas.

La historia se cuenta cancion a can-
cion, mediante una serie de cuadros
articulados llamados: Pista, Sabores,
Fregona, Amigas, Esponja, Trabajo,
Cuerpos y Amor. La puesta en escena se
nutre, también, de un apoyo audiovisual
donde las imagenes son introducidas
entre cuadro y cuadro, como apartes de

Canciones Azules en tablas

una historia intensa y apenas referida
sobre esas luchas que muchas mujeres
negras desde diversos espacios y dis-
tintas disciplinas han hecho a lo largo
de la historia del mundo para reivindicar
los derechos de todas y cada una de las
mujeres.
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Mas de 32 millones de reproduccio-
nes hablan de la Guaracha. El ritmo
que goza de popularidad porque sus
sonidos se mezclan con folclore y fra-
ses populares de las rumbas. Beats
tribales, trompeta, acordes electroni-
cos y una voz femenina transforman
la manera de bailar, hablar y asociarse
con sus pares.

Desde Medellin hace unos cuatro
afos vienen influenciando el mercado
en las reproducciones, listas y fiestas
en México, Chile, Panama, Brasil y Ar-
gentina. Criticada porque se considera
que sus sonidos son cortes armoénicos
pobres y bruscos, track solo de percu-
siones y bajos y no llevar un sello de

Guaracha aleteo y zapateo

autenticidad en la letra sino cancio-
nes conocidas de cantautores como:
Joe Arroyo, Toto La Momposina, Celia
Cruz, entre otros.

Al parecer no se necesita saber de
teoria musical para tocar este tipo de
musica lo que verdaderamente im-
porta es que sea famoso en las redes
sociales y llevar un atuendo moderno.
Las fiestas donde los dj tocan este pe-
culiar ritmo se llaman zapateo, gene-
ralmente se hacen en fincas o estable-
cimiento privados con piscinas. Estos
expertos pueden cobrar entre dos o
tres millones por hora asi que no son
de todo econdmicas, esto le da cierta
exclusividad a los encuentros.

Enrutados, una plataforma
de contenido digital creada en el
Pacifico colombiano que muestra a
Buenaventura desde la vision de sus
habitantes bajo la creatividad de 60
talentos encargados de la produc-
cion de sus contenidos. Dirty Kit-
chen y el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD)
son los forjadores de esta iniciativa
que es apoyada por Bancolombia,
Universidad del Valle Sede Pacifico
y el programa de la presidencia de
la Republica, Sacudete. En la proxi-
ma edicion conoceran mas de esta
cinta que puedes seguir en redes
sociales.

https //www. destmopac:ﬁco.com -~
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VAMOS A LOS BARRIOS
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Por COMUNICADORES DE SAN ANTONIO

Algo bueno esta pasando en la Ciudadela San Anto-
nio de Buenaventura. Las 1200 familias que habitan en
las dos primeras dos etapas del programa habitacional
mas ambicioso de la ciudad respiran aire puro y han
desarrollado su vocacion cultural entorno a la reserva
natural que les rodea.

“Aqui gozamos de una buen ambiente. De aire puro.
Convivimos pacificamente con una gran extension de
zonas verdes. Gozamos de lo que la mayoria de las per-
sonas buscamos: tener condiciones ambientales y de
habitat sano”, dijo el ingeniero César Ovidio Rodriguez,
habitante de la comunidad.

La comunidad piensa que los bosques son proveedo-
res de naturaleza y buen aire. Ademas de que pueden

asegurar una buena parte de la cadena alimentaria asi

como ser propiciadora de medicinas naturales.

“Es que aca conocemos de sus valores y sabores. No-
sotros hemos aprendido de padres y abuelos y también
le vamos ensefando a nuestros hijos y demas familia”,
afirmé una vecina entrevistada por el colectivo.

Con sus celulares y cuadernos y lapiceros los inte-
grantes de este grupo se recorrieron sectores del barrio
y recopilaron la informacion y tomaron las fotografias
para registrar y confirmar que una de las ventajas que
ofrece vivir en la Ciudadela San Antonio es contar con
la naturaleza y el aire puro que se respira por la misma
integracion de las casas con las zonas verdes y los ar-
boles.

Aquilino Riascos es un vecino con mas de tres afnos
en la comunidad y es sabedor de los secretos de las
plantas. Curandero que aprovecha la destrancadera
para los dolores y la planta de la virgen para los dolores
de la menstruacion y de parto.

Maria Trinidad Rivas por su parte, manifesto que de

talleres se han. recogido sus mlc:at:vas y se transm:tten pOr Ias re’d S
_».emisora Voces yﬁac:ﬁco la pagina web Buenl 'venIura en Iméé y‘

su natal zona del bajo Calima lo que menos extrafa es
el medio ambiente pues a pesar de estar en la ciudad,
“aqui en el barrio se respira aire puro por todo el verde
que tiene entre sus casas y su alrededor”.

De la misma manera que se aprovecha y se cuida
también se renuevan con el apoyo de la comunidad y
de los pequefos grupos que se organizan para ‘sem-
bratones', poda y recoleccion de basura y desperdicios
que los afecte.

Por eso Rocio, Johana, Rosa, Marina, Gloria, Estela,
Victor, Dilia, Doris y Jefferson se dieron a la tarea de
conformar el primer comité que ayuda y convoca a la
comunidad para que ponga la basura en su lugar, “nos
colaboren con las 'pintatones' y a mirar con los nifios
para que ellos se concienticen y ademas de decirles a
los adultos de su casa también crezcan con eso".

Asi en esta ciudadela donde estamos conviviendo
personas de diferentes origenes pero pacificos por
excelencia compartimos, cuidamos y seguiremos res-
pirando el mejor aire que pueda tener algun barrio en
Buenaventura. Vengan a respirar con nosotros porque
somos de "puertas abiertas".




San Antonio,
la ciudadela de
puertas abiertas

La confianza, el respeto, el empoderamiento y el didlogo
son pilares que los habitantes de la Ciudadela San Antonio
han venido desarrollando para cambiar las narrativas sobre
su comunidad. Los lideres y lideresas de este barrio de Bue-
naventura hoy pueden decir que los emprendimientos hoy
cuentan con conocimientos que les permite manejar de una
manera mas efectiva el dinero, las madres comunitarias ha-
blan de autocuidado y de nuevas y mejores formas de aten-
der a los nifios y nifas que cuidan gracias al Programa para
el Cambio Social, DecidoSer, la junta de acciéon comunal
esta mas fortalecida en cuanto a su gestion y su comuni-
cacion. Esto gracias a la participacion de la comunidad en
los encuentros y talleres planteados a través de un piloto de
seguridad y convivencia que lleg6 de la mano de la Agencia
de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional, USAID,
y sus aliados en el territorio como ACDI/VOCA, Fundacion
Ideas Para La Paz-FIP, HEARTLAND ALLIANZ Y la Organi-
zacion Internacional para las Migraciones, OIM. El objetivo
del piloto fue desarrollar una intervencion articulada, coor-
dinada y conjunta con las comunidades de la Ciudadela San
Antonio y los aliados, con el fin de mejorar las condiciones
de percepcion de convivencia y seguridad en el barrio.

“A través de una encuesta pudimos entender que la per-
cepcion sobre el barrio era mas un estigma que una reali-
dad dentro de su comunidad y que a pesar de los diferentes
origenes que tienen sus habitantes podrias lograr con el
fortalecimiento de herramientas para la gobernabilidad, se
lograba cambiar ese imaginario y la convivencia", explicé
Jerénimo Castillo, director de estudios de seguridad de la
FIP.

La encuesta contd con una muestra representativa de la
poblacion de la Ciudadela San Antonio con un margen de
error del 5% y 95% de confiabilidad y algunos de los ha-
llazgos que dieron el punto de partida para las diferentes
estrategias fueron:

Percepcién de convivencia: Para el 51% de las personas
que habitan San Antonio, la convivencia es regular y la ma-
yor parte de los problemas se relacionan con los asuntos
economicos.

Percepcion de seguridad: En relacion con la percepcién de
seguridad, las comunidades de San Antonio se encuentran
divididas. El 45% de las personas encuestadas se sienten
seguras y muy seguras. Los principales factores asociados
a problemas sociales, presencia de grupos delincuenciales
y consumo de drogas.

Victimizacion: El 6% de las personas encuestadas respon-
dieron haber sido victimas de algun delito durante el tltimo
afo. De estas, el 30% denuncid el hecho, mayoritariamente,
ante la Policia. El 48% fueron victimas de hurto a personas,
seguido de lesiones personales (13%) y del total solo de-
nunciaron

Para atender estos y otros de los hallazgos, se plantearon
cinco lineas, que a su vez fueron concertadas con la JAC y
lideres y lideresas de San Antonio para mejorar condiciones
de convivencia civica. En cada una de ellas se realizaron di-
ferentes actividades entre agosto y noviembre. Prevencion
de violencia/jovenes, Fortalecimiento Junta de Accion Co-
munal, Generacidn de ingresos, Estrategia de comunicacio-
nes y Apropiacion del espacio publico que consiste en una
identificacion de las identidades, de los saberes y cultura

del barrio.

“Este es un espacio de convivencia donde se han sabido
valorar las oportunidades. Capaces de aceptar y trascender
sus diferencias permitiendo comunicarse de una manera
efectiva y abierta para trabajar juntos por el bien comdn.
San Antonio es una comunidad real trabajando para todos",
dijo -Michael Torreano, director de la Oficina de Reconcilia-
cion e Inclusion de USAID Colombia.

Esta es una manera de generar las oportunidades socia-
les, econdémicas y de convivencia hacia el interior de las
calles y familias de la Ciudadela San Antonio y a través de
la alianza entre los medios de comunicacién PORTENO, SE
NOTA, Buenaventura en Linea y Voces del Pacifico también
se espera que mas bonaverenses se enteren de los logros y
cambios de esta comunidad.

De la misma manera la Junta de Accion Comunal fue par-
ticipe de un proceso de fortalecimiento que les permitira un
mejor liderazgo sobre el ordenamiento social y territorial del
barrio e incidir en el control sobre el uso del suelo, manejo
de residuos, rutas de transporte, comportamiento ciudada-
no y demas elementos de la gobernanza.

La salud mental y el apoyo psicosocial para acceder a la
justicia, reforzar los derechos de los ciudadanos y terapias
para sobrevivientes de la violencia y el conflicto armado
complementaron el trabajo social para facilitar que la co-
munidad pueda acceder a los servicios sociales que se ofre-
cen en la ciudad.

Los saberes de sus habitantes que incluyen practicas tra-
dicionales de sus costumbres y de patrimonio despertaron
el fortalecimiento de 23 emprendimientos culturales y crea-
tivos que sirven para el desarrollo familiar y comunitario,
ademas de visibilizar la riqueza cultural del sector con sus
diversas manifestaciones artisticas.

Por su parte, con el Programa de Fortalecimiento Institu-
cional para las Victimas (VISP) se lideré el fortalecimiento
de 75 unidades de negocio en la Ciudadela San Antonio, lo
cual ha sido posible mediante una ruta metodoldgica de ge-
neracion de ingresos con enfoques transversales en convi-
vencia y seguridad ciudadana promoviendo la participacion
personal y familiar.

En San Antonio, la ciudadela, la “Estrategia de recons-
truccion social y fortalecimiento de entornos protectores
en Buenaventura para la prevencion del reclutamiento, uso
y utilizacion de nifos, ninas, adolescentes y jovenes”, es-
tablecié el mapa de vulnerabilidad, riesgo y oportunidades
que facilitaron la iniciativa de la escuela de fitbol con valo-
res y la escuela de la ternura que buscan prevenir la vulne-
racion de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes,
fomentando la construccion colectiva y reflexiva de redes
protectoras de ayuda y cuidado, y el desarrollo cognitivo y
emocional de esta poblacion que logré beneficiar a 129 ni-
fios, nifias y adolescentes y 19 adultos.

La tarea sigue sin embargo el cierre de las actividades se
dio el pasado 16 de noviembre en una jornada llamada San
Antonio de Puertas abiertas en las que los y las emprende-
doras dieron muestra de sus iniciativas, hubo doctoras de
la ternura vacunando contra la violencia a las familias, los
grupos culturales se presentaron y la apropiacion del espa-
cio publico reind en la ciudadela para dar fe de que cambiar
las realidades es posible.



Dialogando para la no repeticion

¢Cual es la situacion actual de los liderazgos en la Region Pacifico?
¢Cual es el impacto de los asesinatos y las agresiones contra lideres y lideresas en
esta region? ;Qué debemos hacer para que no se repita?

Estas son algunas de las preguntas
que se abordaran en el Didlogo para la
No Repeticién “"Larga vida a las muje-
res y hombres lideres sociales y defen-
sores de derechos humanos” en Quib-
do, Chocé. Este es el Quinto Didlogo
que realiza la Comision de la Verdad y
tendra énfasis en los lideres sociales
étnicos.

La Comision de la Verdad viene gene-
rando espacios de discusion frente a la
situacion que viven los lideres y lidere-
sas en todo el pais, por ello ya se han
realizado cuatro encuentros: Bogota,
Arauca, Monteria, Barrancabermeja.

El quinto didlogo tendra como epi-
centro a la regién Pacifico. Lideres de
diferentes municipios del Litoral Paci-
fico, junto con los comisionados por la
verdad, lideres de opinién y tomadores
de decisiones a nivel nacional e inter-
nacional, se daran cita en Quibdoé para
intentar responder a estas preguntas y
generar una reflexion que convoque a
toda la sociedad colombiana a mirar
la situacion de amenazas y agresiones
contra hombres y mujeres defensores
y defensoras de derechos humanos, y
calificarla como una grave situacion
que atenta contra la democracia, y, que
merece un abordaje especial que per-
mita poner jBasta ya!

EL ABD de los dialogos
¢Qué son los Dialogos para la
No Repeticion? Son espacios de

participacion y de discusion social
que propone la Comision de la Verdad
para profundizar sobre el porqué de
aquellas violencias que como sociedad
debemos revisar para enfrentar con-
juntamente. De esta manera, la Comi-
sién busca cumplir con su objetivo de
contribuir, o sentar las bases, para que
no se repitan las graves violaciones de
derechos humanos y el conflicto arma-

LA

: VERDAD
€S CON
L0S

h J LIDERES

¢Qué es un lider o una lideresa?
Los hombres y mujeres lideres sociales
son grandes articuladores de proyec-
tos y esperanzas colectivas, ademas
de ser actores para la democracia.

¢El asesinato de lideres y li-
deresas es un algo nuevo? No, el
problema viene desde mucho antes,
de hecho, desde 1986 han asesina-
do o desaparecido a cerca de 4.788
mujeres y hombres lideres sociales y
defensores de derechos humanos. Sin
embargo, desde 2016 es posible ver

una nueva ola expansiva que continia
en ascenso, es decir hay un aumento
significativo de homicidios.

¢Qué tan peligroso es ser lider
social en Colombia? En algunos pe-
riodos de nuestra historia ha sido una
actividad extremadamente riesgosa.
En Colombia es riesgoso ser lider so-
cial o defensor de derechos humanos
porque se les ve como una piedra en el
zapato, un obstaculo; pero en realidad
son el puente entre sus comunidades
y el Estado, la empresa privada, orga-
nizaciones y otras comunidades. Son
individuos con una enorme relevancia
social. A manera de ejemplo, en el afio
2018 hubo 184 bajas de grupos al mar-
gen de la ley y 178 lideres asesinados.

Luego del acuerdo de paz parece
aumentar el asesinato de lideres

Hay un aumento significativo del
asesinato de las lideresas.

Los tipos de liderazgo que han sido
mas victimizados son: lideres vere-
dales, defensores de la sustitucion de
cultivos, indigenas, comunales, cam-
pesinos, afros y reclamantes de tierras.

El asesinato y desaparicién de lide-
res estd concentrado en los departa-
mentos de: Cauca, Antioquia, Narifio
y Norte de Santander, departamentos
que se destacan por la presencia de
cultivos de uso ilicito y por ser rutas de
economias ilegales y por tener organi-
zaciones de base comunitaria defenso-
ras del territorio y del medio ambiente.

Epsay el Senainician una formacién de técnicos eléctricos
dirigida al personal operativo que se desempaiia como auxiliar y que
realiza actividades basicas en Buenaventura a través de las empresas
contratistas. El objetivo es mejorar sus conocimientos para que se con-
viertan en técnicos en mantenimiento en redes de distribucion aérea. El
programa se inici6 con 68 personas, quienes al terminar el curso recibi-
rdn su tarjeta o matricula profesional.

Para llevar a cabo este plan en Buenaventura se cont6 también con
el apoyo y disposicion de las empresas contratistas: PROING, MICOL y
ENECON, para que el personal que se esta formando cuente con el tiem-
po flexible que les facilite su asistencia a las formaciones. El programa
consta de una parte tedrica y otra
practica donde aprenderan lo rela-
cionado con la normatividad, los
materiales y configuraciones, asi
como un curso en alturas y 6 me-
ses de pasantia en las empresas contratistas en estas especialidades.

Son 2.200 horas de teoria, practica y también se requieren el compro-
miso del personal para llevar a cabo una parte de formacién comple-
mentaria 0 auténoma en casa.

Las empresas contratistas operativas de Celsia en Buenaventura que
participan en el plan de formacién generan cerca de 190 empleos, pero
el 15% son personas de otras regiones porque en el Distrito no hay su-
ficiente mano de obra calificada desempeiiarse como linieros, lectores,
operarios de cuadrillas de medida especial y supervisores, entre otras
actividades.

El plan de formacion tuvo una gran acogida por lo que se espera el
préximo afio iniciar una segunda promocion.

Minga House es un prototipo de vivienda de interés so-
cial que se ha creado pensando en la poblacién de Buenaventura, que
le ofrece al usuario un espacio confortable y sostenible, disefiado para
adaptarse a diferentes condiciones climaticas y a regiones susceptibles
de inundaciones.

Esta es la propuesta que presentara la Universidad Javeriana de Cali
que trabajara en alianza con la Universidad Federal de Santa Catarina
y el Instituto Federal de Santa Catarina de Brasil en el Solar Decathlon
2019 que se llevara a cabo del 1 al 15 de diciembre, en las instalaciones
de la Universidad del Valle en la ciudadela Meléndez, evento organizado
por la Gobernacion del Valle del Cauca, la Fundacion Universidad del
Valle e Infivalle.

El equipo plantea un prototipo de vivienda para el cambio climatico,
asegurando que “es imposible detener el cambio climatico, podemos
mitigarlo, pero dentro de 50 afios
vamos a tener una temperatura
mayor a la que se tiene hoy en
dia y los niveles del mar se pro-
yectan creceran por lo menos 50 ESté en
centimetros, lo que proponemos VOS
es una vivienda que sea viable en
el tiempo y que se pueda adaptar a ese nuevo planeta, entendiendo que
hay una enorme poblacion mundial que vive en las costas y no se pue-
den desarraigar de esos sitios porque su sustento depende del mar, lo
que pretendemos son ciudades resilientes que sean capaces de adap-
tarse a las nuevas condiciones que el mismo hombre ha generado”.

El proyecto Minga se fundamenta en cuatro pilares: cultura, sociedad,
adaptacion al cambio climatico y cuidado del medio ambiente, que giran
alrededor de una alternativa sostenible de vivienda. Para ello, el equipo
realizé un analisis donde se tuvieron en cuenta las diversas comuni-
dades que habitan la zona, para crear un concepto que involucrara la
constante interaccion de la naturaleza y el ambiente con los posibles
usuarios de Minga House.

El Valle
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CELSIA

Somos pioneros en energias renovables y tus aliados en eficiencia energética.
Ofrecemos soluciones innovadoras para que tu hogar, empresa o proyecto
urbano se conecten con todas las ventajas de la nueva era de la energia.
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CONOCIENDO

EL SALTO,
la vereda del descanso
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La primera feria es una buena excusa para que conozca la oferta de los
aldeanos y emprendedores reunidos en la Asociacion que Los lidera de la mano
de las politicas administrativas del Consejo Comunitario del alto y bajo Dagua.

Es totalmente natural y no solo el fin
de semana.

Adentrarse a los parajes de la sel-
va tropical en medio de corrientes de
aguas cristalinas y naturaleza virgen,
esta a tan solo unos 40 kilémetros de
la via de Buenaventura a Cali.

En la vereda El Salto, a orillas de la
doble calzada que lleva y trae el pro-
greso del pais, se encuentran cuatro
kilometros de sabiduria ancestral, olo-
res y sabores de las raices de la tierra,
secretos de especies que encantan y
comodidades en medio de la naturale-
zaviva.

Alli la familia y las parejas, cualquier
dia y noche de la semana, aprenden
y disfrutan del sonido natural de una
cascada, un arroyo o una corriente de
agua dulce mientras conocen y aplican
productos para la salud, el bienestar y

la buena fortuna.

Hay mas de una docena de estable-
cimientos que te propician con aten-
cion esmerada, opciones diferentes
de acomodacion, alimentacion y guia
para gozar de este encanto natural
intervenido en su interior solo por los
nativos que adelantan granjas auto-
sostenibles, senderos ecoldgicos y
avistamiento de especies vegetables y
animales en su habitat.

En El Salto seguramente usted en-
contrara respuestas a preguntas que
se habia hecho a su paso o en la ciu-
dad.

Déjese contagiar y no espere que le
cuenten, vaya o venga al corazon de
una zona verde amplificada en sabe-
res que han pasado generacionalmen-
te conservando el secreto curativo,
alimenticio y de equilibrio sustentable.

INVITADO

JOHANA CAROLINA
MENDEZ

Administradora Ambiental
desarrolloresponsable@
gmail.com

El Pacifico Colombiano es una
mezcla de abundancia, pero también
de ausencia. De impetu pero también
de fragilidad, que si lo tuviera que
decir en pocas palabras diria que el
Pacifico es un trozo del planeta des-
bordante de vida.

Es que todo esta a bocajarro: agua
dulce, mar, selva, manglar, faunay un
manojo de culturas y comunidades
auténticas, todo eso bajo el mismo
cielo! Y que no sobre el asombro
porque este conjunto no se repite en
ninguna parte, estamos en una de las
regiones con mayor biodiversidad del
planeta y uno de los 17 lugares prio-
ritarios para la conservacién en el

Bajo el mismo cielo

mundo segiin WWF o Fondo Mundial
para la naturaleza.

Y ha llegado la hora de tomarlo en
serio, es un compromiso en términos
de acciones a implementar por la sal-
vacion de esta riqueza invaluable. Y
como todo parte del pensamiento y
del sentimiento para llegar a las ac-
ciones, es fundamental enraizarnos
nuevamente de lo que tal vez hemos
pensado que no debiamos haber sido,
esa suplantada y maltratada pero no
desaparecida, esa identidad pacifica.

La identidad pacifica no esta en el
fenotipo, mas bien esta en la mente
y el corazon (con esa sale uno a mar-
char) es aquella que le da sentido a

creer en lo que somos y en este Pa-
cifico que se nos ha dado, para cui-
darlo, administrarlo y conservarlo. Y
€s0 no es, ni va a ser facil: estamos
hablando de cambiar esquemas or-
ganizativos, modelos de desarrollo
economico y hasta costumbres en el
hogar.

Dichas acciones para promover un
desarrollo sostenible y la conserva-
cion de nuestro Pacifico van mas alla
de mostrar una cara bonita o echar
el cuento de color verde, no es para
hacer propaganda, ni para atraer cu-
riosos, tampoco para proyectos fa-
chada y mucho menos para escon-
der los indices de pobreza, hambre o

violencia.

La propuesta es retadora y simple
a la vez: encontremos nuevas formas
de vivir el territorio sin amenazar
nuestra supervivencia, rescatemos y
diversifiquemos las buenas practicas
tropico-agricolas, apoyemos todo el
potencial creativo de la juventud y
la infancia y respetemos las diferen-
cias enalteciendo la biodiversidad del
ecosistema y el nombre de nuestra
Region.

Sinceros agradecimientos por la
oportunidad de permitirme este es-
pacio y esperando compartir pen-
samientos e informacion calida y de
calidad acerca de nuestra Region.



Encuentro ecoturistico,
socio-cultural y artesanal
vereda el salto
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Destino Pacifico

Propuesta Ecoturistica del Sector

- Muestra Comercial
- Muestra Arfesanal
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Charlas y Foros Ambientales
Grupos musicales y culturales
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Por KIZZY JULIETH VENTE CAICEDO
kizzyjulieth@gmail.com

Y me sentia sola a pesar de que estaba
rodeada de personas. Debia aceptar que
el diagnostico de depresion era real y no
solo era tristeza. Tomar antidepresivos no
era mi opcion; sin embargo, el psiquiatra
tenia una alternativa terapéutica diferen-
te.

Me pregunté si me gustaban los ani-
males, yo no entendia su pregunta si a
todos nos gustan, bueno a casi todos, le
contesté que si, que a los ocho afos tuve
una perrita café de raza Chow Chow, pero
que habia muerto de cancer de utero. Me
hizo una cara de satisfaccion diciéndo-
me: Deberia conseguir una mascota, que
sera una gran compania, ellas detectan
las emociones, reconocen los estados de
animo, tienen la capacidad de percibir lo
que siente y el vinculo de lealtad es para
siempre.

Segun el estudio “Terapia con mascotas:
perspectivas en la salud publica” escrito
por Raul Gonzales Salas, los animales han
realizado diversas actividades a lo largo
de la historia de la humanidad, entre ellas
la caza, la sequridad territorial, la protec-
cion del ganado, la defensa de la cosecha,
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Hagamos parte de la transformacién de nuestra ciudad
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el transporte y, actualmente, terapia para
la recuperacion en problemas de salud
como enfermedades mentales, cardiacas
y hasta el cancer.

Cuando el tratamiento curativo no al-
canza las metas propuestas, el tratamien-
to paliativo es una eleccion. Al tener una
mascota se mejora la calidad de vida por-
que su compaiiia, movimientos e incluso
comportamientos logran cambios fisiold-
gicos significativos como la reduccion en
la presién arterial, los niveles de ansiedad,
el siempre hecho de sacar a pasear al pe-
rro hace que se disminuya el sedentaris-
mo y se aumenten los niveles de hormo-
nas que actdan en los circuitos cerebrales
que tienen que ver con la felicidad,

A mi vida llegdé Zeus. Un Pug, una raza
de origen oriental. Llamados también car-
linos, término originado en Francia por el
actor italiano Carlos Antonio Bertinazzi,
cuyo seudénimo fue ‘Carlin’ por su aspec-
to fisico al interpretar el personaje Alequin
en el teatro parisino que recordaria al ca-
racteristico antifaz negro de la cara de la
raza. Tenia solo dos meses de vida, cuan-
do pude tenerlo en mis brazos, aunque no
era tan agraciado como otras razas; por su
cola enroscada, nariz fata, cara arrugada
me lleno de ternura. Empezo a crecer y sus
ronquidos por su fisiologia respiratoria me

Zeus, mi terapia

causaban risa y algunos desvelos. Me se-
guia a todos lados en la casa y aun a sus
cuatro anos permanece a mi lado cuidan-
do mis emociones, cautivandome con su
hiperactividad y saludando efusivamente
a todo el que me visita.

Nada se compara con la alegria sentida
cuando llego a mi hogar y puedo acari-
ciarlo, porque no importa la hora, siempre
estara esperandome en la puerta. Como
la mayoria de los perros no quieren a los
gatos, Zeus al parecer le llama la atencion
las gatas, lo sé porque una del barrio que
se echa en el techo del parqueadero el
solo la observa sin ladrarle.

Le gustan las frutas y su favorita es el
chontaduro como a muchos calefios. Lo
pude descubrir una tarde que en mi mama
le dio un casquito y se lo comi6 de ma-
nera desaforada sin masticarlo. Disfruta
de los paseos al parque, tanto que quiere
levantar la pata para orinarse en todos los
arboles existentes.

Es amistoso con todos los perritos y
sigue soltero. No tiene experiencia en pe-
leas, pero recuerdo que hace dos afios un
31 de diciembre peleé con Mateo, un la-
brador dorado lider de la manada de una
finca que alquilamos para pasar el fin de
afo. Sus cuidados son importantes para
una salud optima, limpiar sus pliegues fa-
ciales, que no le falta el agua y aplicarle
gotas oftalmicas para evitar infecciones
todo esto lo hace un perro feliz y saluda-
ble.

Cuando le hablo siento que me entiende
ya que mueve la cabeza de un lado a otro.
Tiene espiritu de aspiradora porque que
todo lo que pasa por su boca se lo come,
siendo esta una caracteristica de la raza.
Puedo dar fe que compartir con una mas-
cota me dio la oportunidad de ser respon-
sable con él y concientizarme que hace
parte de mi vida, que es mi compromiso

con sus actos, que depende de mi para
que no afecte la convivencia en la comu-
nidad.

Ellos no hablan, pero su lenguaje corpo-
ral hace que uno se sienta querido e in-
terpretarlos puede que sea un reto, pero
con el pasar del tiempo se reconocen sus
gustos y caprichos. Es un compaiiero de
aventuras, un confidente y hasta un tera-
pista puesto que no critica, cuestiona, ni
juzga, solo me acompana y con lo dicho
anteriormente no es que lo esté humani-
zando simplemente valoro sus cualidades
aresaltar porque cambid mi vida. Es y sera
mi amigo de cuatro patas que a donde voy
llevo sus pelos en la ropa y que hace parte
de mi receta de la felicidad que es simple-
mente amar.
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La Alianza Activa Buenaventura a través de un modelo innovador de involucramiento ciudadano contribuye
a mejorar la relacion entre la ciudadania y las instituciones publicas locales.

Liderazgo Social

Lideres y lideresas desarrollan
sus capacidades para fortalecer
procesos de participacion
ciudadana e incidencia

generando apropiacion y defen-
sa de intereses colectivos.

Incidencia en Politica Publica

La ciudadania informada participa y La
actores publicos, privados y de
la sociedad civil interacttan en
doble via bajo los principios de
transparencia,
rendicién de cuentas, innova-

construye  colectivamente la
agenda publica a través de meca-
nismos como las Plataformas Civica
y de Democracia Digital, y el progra-
ma Buenaventura Como Vamos.

Gobierno Abierto

ciudadania  organizada,

participacion,

cién y tecnologia.




